
 
 

 

 

 
ÖBKT-geprüfte EXPERT*INNEN  

für Kunsttherapie/Mal- und Gestaltungstherapie 
 
 WIEN Spezialgebiete 

 

Katharina Auböck, MA, 1140 Wien 
www.kunsttherapeutin.at  
E-Mail: office@kunsttherapeutin.at 
Mobil: 0677/62 90 20 11 

Jugendliche, Erwachsene, Paare u. Organisationen, 
Menschen mit Behinderung: Geriatrie, Bildung, 
Entwicklungsbegleitung, Selbsterfahrung, 
Kommunikationstraining,  
Zusatz: Burnout, Burnout-Prävention,  
Psychosoz. Beraterin (LSB), Supervision i.A. 

 

Julia Bachmair, Mag.a phil., 1180 Wien 
www.gefuehlsweise.at 
E-Mail: kontakt@gefuehlsweise.at   
Mobil: 0676/570 16 92 

Frauenthemen, Selbstwertstärkung, Tod/Trauer/ 
Verlust, Schulprobleme, Ressourcenmobilisierung, 
Hochsensibilität und Neurodivergenz im Einzel- und 
Gruppensetting sowie online. 
Zusatz: Pädagogik und Training 

 

Helga Bachofner, 1030 Wien 
www.kunsttherapie-bachofner.at  
E-Mail: office@kunsttherapie-bachofner.at  
Mobil: 0664/110 69 32 

Reha, Lehrtherapeutin der WSK, Dozentin WKW 
und ARGE-Bildungsmanagement 
Zusatz: Montessoripädagogin, Lehrtherapeutin 

 

Alice Bauer, Mag.a, 1230 Wien 
www.kunsttherapie.alicebauer.wien 
E-Mail: kunsttherapie@alicebauer.wien  
Mobil: 0699/11 88 97 99 

Depression, Krisenbewältigung, Selbsterfahrung, 
Stress-, Entspannungs-, Veränderungsmanagement 
Erfahrung im klinischen Bereich 
Zusatz: Ergotherapie, Psychologie, Achtsamkeits- 
und Meditationstrainerin 

 

Katharina Brameshuber, 1070 Wien 
www.souly.at  
E-Mail: info@souly.at  
Mobil: 0650/410 40 57 

Jugendliche und Erwachsene; psychische 
Erkrankungen, Traumatherapeutische Begleitung, 
Krisenbewältigung, Ressourcenmobilisierung, 
Persönlichkeitsentwicklung  
Zusatz: KT-Traumatherapie, Embodiment 

 

Claudia Brandl-Linder, Mag.a, 1030 Wien 
E-Mail: kunsttherapie.brandl.linder@gmail.com  
Mobil: 0650/566 56 56 

Frauen: Depression, Angststörungen 
Kinderatelier, Frauenbildung, Geriatrie 
Zusatz: Pädagogik und Kunst 

 

Katharina Burger, Mag.a phil., 1200 Wien 
www.zauberraum.at  
E-Mail: katharina.fernanda@gmail.com  
Mobil: 0699/81 47 38 89 

Jugendliche und Erwachsene 
Persönlichkeitsentwicklung, Traumatherapeutische 
Begleitung, Ressourcenmobilisierung, Potenzial-
entfaltung, Begleitung bei queeren Themen  
Einzelsetting und Gruppenworkshops 
Zusatz: KT-Traumatherapie 

 

Seraina Caduff, 1120 Wien 
www.praxiscanalettogasse.at  
E-Mail: seraina_caduff@hotmail.com  
Mobil: 0699/17 10 31 04 

Einzel- und Gruppentherapie mit Kindern, 
Jugendlichen und Erwachsenen in der 
Praxisgemeinschaft Canalettogasse, 
seit 2006 Kunsttherapie im St. Anna Kinderspital 
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Elisabeth Chlebecek, Mag.a, 1200 Wien 
www.elisabeth-chlebecek.at 
E-Mail: elisabeth-chlebecek@gmx.at 
Mobil: 0681/81 90 94 05 
T: 01/350 20 53 

Jugendliche, Erwachsene: Behinderung, 
frauenspezifische Themen, Kreativitätsförderung, 
Orientierung, Stressbewältigung, Sexualität, 
Begleitung bei Projektarbeit im sozialen Bereich 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention,  
Psychosoz. Beratung (LSB), Supervision,  
KT-Traumatherapie 

 

Adisa Czeczelich, 1160 Wien  
www.kunst-therapeutin.at 
E-Mail: praxis@kunst-therapeutin.at 
Mobil: 0660/728 06 44 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene: Begleitung durch 
Krisen und Krankheiten, Probleme in Beziehungen, 
Ehe, Familie, Sexualität, Transgender  
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Simone Eglau-Sundl, Mag.a, 1170 Wien 
www.simonees.at 
E-Mail: simonees@outlook.de  
Mobil: 0665/65 15 22 33 

Erwachsene, Kinder, Jugendliche: Traumata, 
psychische u. körperliche Erkrankungen, Onkologie, 
Überforderung, Krisenbewältigung, Burnout, 
Beziehungsthemen, Lampenfieber, Sprechangst 
Zusatz: Klinische Psychologie 

 

Emanuel Führer, BA, M.A., 1200 Wien 
E-Mail: praxis.kunsttherapie@gmail.com  
Mobil: 0650/420 06 05 

Persönlichkeitsentwicklung, Selbsterfahrung, 
Veränderungsprozesse, Stress-, Entspannungs-
management, Sucht; mobile- und online-Settings 
Zusatz: Sozialarbeit, Mentaltrainer 

 

Oxana Führer, Mag.a, 1220 Wien 
www.okti.at  
E-Mail: info@okti.at  
Mobil: 0664/250 30 92 

Kinder: Entwicklungsförderung, Konzentrations- u. 
Sprachförderung; Jugendliche: Kommunikations-
förderung, Depression, Genderidentität; 
Erwachsene: Selbstwertstärkung, Sinnfindung, 
Krisen, Burnout, Sucht  

 

Marie-Theres Gallnbrunner, Mag.art, 1020 Wien 
www.kunsttherapie.dascollectiv.com 
www.art-therapy-vienna.com  
E-Mail: marietheresg@gmail.com 
Mobil: 0650/901 41 07 

Traumarbeit, Hochbegabung, Menschen mit 
besonderen Bedürfnissen, Vortrags- und 
Publikationstätigkeit; art therapy in English and 
German 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Dina Gerersdorfer, Mag.a art., 1060 Wien 
www.kreativtraining.at, 
www.dinagerersdorfer.com   
E-Mail: mail@kreativtraining.at  
Mobil: 0664/432 91 79 

Persönlichkeitsentwicklung, Ressourcen-
mobilisierung, Alter und Altern, Selbstwert-
schätzung, Stress-/Entspannungsmanagement im 
Einzel- und Gruppensetting sowie online. 
Zusatz: Dialogkreisbegleitung, Meditations- und 
Achtsamkeitstraining, Malort nach Stern, Lebens- 
und Sozialberatung i.A.u.S. 

 

Cornelia Grot, 1210 Wien 
E-Mail: cgrot8@gmail.com 
Mobil: 0699/19 68 08 08 

Arbeit mit Menschen mit Behinderung, 
psychischen Beeinträchtigung und 
Sinneseinschränkungen im www.oehtb.at 

 

Cornelia Gundacker, Mag.a , 1020 u. 1090 Wien 
www.kunsttherapie-gundacker.at 
E-Mail: info@kunsttherapie-gundacker.at  
Mobil: 0664/434 35 82 

Kinder, Jugendliche und Schwerpunkt auf Frauen: 
Kinderkreativkurse, Selbstbehauptungsworkshops 
und Einzeltherapie (Persönlichkeitsentwicklung, 
Selbstwertstärkung, Psychosomatik) 

 

Barbara Güpner-Planner, M.A., 1230 Wien 
www.leben-als-kunst.at 
E-Mail: office@leben-als-kunst.at 
Mobil: 0699/12 64 58 89 

junge Erwachsene, Erwachsene: Despression, 
Panikattacken, Zwangsstörungen, Persönlichkeits-
entwicklung und Kommunikationstraining 
Zusatz: Psychosoz. Beratung (LSB), Coaching Lehr- 
Fachsupervision 
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Rinata Güttlein, MA, 1210 Wien 
https://kunsttherapie.guettlein.eu  
E-Mail: rinata@guettlein.eu 
Mobil: 0699/17 33 97 27 

Arbeit und Beruf, Beziehungsthemen, Biografie- 
und Identitätsfindung, Familienthemen, 
Persönlichkeitsentwicklung 
Zusatz: Psychotherapie  

 

Maria Haas, Mag.a Dr.in, 1020 Wien 
www.kunsttherapie-haas.at  
E-Mail: miriam.haas@aon.at 
Mobil: 0676/524 23 97 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene 
Zusatz: Mobile Arbeit mit Familien (MAG11)  
Supervision u. Lehr-SV, Lehrende an der SFU -
Sigmund Freud Privatuniversität Wien 

 

Barbara Haider, Mag.a, Dr.in, 1160 Wien 
E-Mail: barbara.haider@gmx.at 
Mobil: 0677/61 95 60 76 

Betagte und demenzerkrankte Menschen, 
Mädchen und Frauen in Fluchtsituationen: 
Sterbebegleitung, Rehabilitation, Selbstwert-
steigerung, Ressourcenstärkung,  
Zusatz: Burnout, Burnout-Prävention 

 

Carina-Alexandra Hladik, Mag.a, 1120 Wien 
www.carina-hladik.com 
E-Mail: carinahladik007@gmail.com  
Mobil: 0680/237 81 99 

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene, Frauen; 
Behinderung/Handicap, Entwicklungsförderung, 
Familienthemen, Persönlichkeitsentwicklung, 
Krisenbewältigung, Ressourcenmobilisierung, 
Schüchternheit/Blockaden, Schulprobleme  
Zusatz: Psychologie, Pädagogik, 
Psychosoz. Beratung (LSB) 

 

Petra Hruska, 3121 Karlstetten u. 1050 Wien 
www.lebensimpuls.at 
E-Mail: petra@lebensimpuls.at 
Mobil: 0699/17 26 02 62 

Kinder, Jugendliche und Erwachsene (einzeln u. 
Gruppe): Ängste/Panik, Krisenbewältigung, 
Persönlichkeitsentwicklung, Entscheidungsfindung, 
Selbstwertstärkung 
Zusatz: Psychosoziale Beratung (LSB), Systemische 
Aufstellungen 

 

Jasmína Jakušová, MA, 1150 Wien 
E-Mail: jasmina.jakusova@gmail.com  
Mobil: 0660/133 92 27 

Frauen, Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene: 
Ängste, Depression, Frauenthemen, Veränderungs-
prozesse im Einzel- und Gruppensetting, online, im 
klinischen Bereich und in mobiler Begleitung. 
Zusatz: Psychotherapie i.A.u.S. 

 

Natascha Kaiser, MA, 1220 Wien 
www.psyonline.at/kaiser_natascha 
E-Mail: kontakt@psychotherapie-kaiser.at 
Mobil: 0676/402 95 59 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene; Ängste, Psycho-
somatik, Tod, Trauer, Verlust Depression 
Zusatz: Psychotherapie (Psychoanalyt.-psycho-
dynam. Therapie / Katathym Imaginative Psycho-
therapie), Traumatherapie 

 

Andrea Kanicki, Mag.a, 1120 Wien 
www.praxiscanalettogasse.at 
E-Mail: andrea.kanicki@gmail.com 
Mobil: 0660/340 75 55 

Jugendliche, Erwachsene: Krisen, Konflikte, 
psychische Erkrankungen, Sucht, Trennung, Trauer 
Im Einzel- und Gruppensetting 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention, Mediation 
Juristin., psychosoz. Beratung (LSB),  

 

Sabina Killian-Schmid, 1190 Wien 
www.sabina-killian-schmid.at 
E-Mail: office@sabina-killian-schmid.at 
Mobil: 0677/62 53 63 01 

Junge Erwachsene, Erwachsene: 
Burnout/Burnout-Prävention, Krisen, Ängste, 
Panik, Depression, Wechseljahre, Tod, Trauer, 
Verlust, Veränderungsprozesse 
Zusatz: Psychosoz. Beraterin (LSB) 
Coaching/Beratung im Berufsumfeld 

 

Melanie King, 1120 Wien und 1230 Wien 
www.kunsttherapie-wien.at  
E-Mail: melanie-king@kunsttherapie-wien.at   
Mobil: 0660/585 41 26 

Persönlichkeitsentwicklung, Krisenbewältigung, 
Veränderungsprozesse, Depression, Psychosomatik 
im Einzel- und Gruppensetting – in freier Praxis, 
mobil und online 
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Caroline Kleindienst, MA, RSMT/E, 1070 Wien 
www.embodiedhealingmaui.com  
E-Mail: caroline@embodiedhealingmaui.com 
T: +1 808 280 6409 

Stress Management, chronische Erkrankungen, 
Generationsübergreifende Traumabearbeitung, 
Körperwahrnehmung, Psychosomatik, 
Kunsttherapie in der Natur, Online-Begleitung 
Sprachen: Englisch und Deutsch 

 

Birgit Koch, 1200 Wien 
E-Mail: ktbirgitkoch@web.de 
Mobil: 0676/715 39 86 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene im Einzel- und 
Gruppensetting: interkulturelle Kunsttherapie, 
Notfall- und Traumakunsttherapie, PITT – 
Psychodynamisch Imaginative Trauma Therapie 

Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention, Dipl. Trauma-
beraterin, Zert. Skillstrainerin (DBT) 

 

Tsvetelina Kny, Mag.a, M.A., 1020 Wien 
www.tsvetelina-kny.com 
E-Mail: zvetelina.kny@gmail.com 
Mobil: 0664/200 68 90 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene: Ängste, 
Arbeit/Beruf, Chronische Krankheiten, Depression, 
Persönlichkeitsentwicklung, Krisenbewältigung, 
Veränderungsprozesse, Zielfindung 
Zusatz: Kultur- u. Sozialanthropologie 

 

Birgit Laggner, Mag.a, 1020 Wien 
www.diekunsttherapeutin.at 
E-Mail: birgit.laggner@diekunsttherapeutin.at 
Mobil: 0650/941 78 85 

Alle Altersgruppen: psychische Erkrankungen, 
Demenz, Gewalt-/Fluchterfahrung, KT mit Kindern 
u. Jugendlichen mit Integrationshaus, Frauenhaus, 
Caritas, Rudolf-Steiner-Schule und in freier Praxis  

 

Anne Lang, Dipl.-Ing.in, 1100 Wien 
www.leuchtendbunt.at 
E-Mail: anne.lang@leuchtendbunt.at  
Mobil: 0660/924 65 05 

Eltern, Erwachsene, Jugendliche/einzeln u. Gruppe; 
Persönlichkeitsentwicklung, Ängste, Gefühlsstärke 
u. Hochsensibilität, Belastungssituationen, 
Neurodivergenz, Emotions- und Nervensystem-
regulation, Ressourcenaktivierung, Selbsterfahrung 
Zusatz: Psychosoziale Beraterin (LSB), Studium 
Raumplanung und Raumordnung 

 

Edita Lintl, 1040 Wien 
E-Mail: edita.lintl@chello.at 
Mobil: 0676/433 08 76 

Ängste/Panik, Stress-/Entspannungsmanagement 
Körperarbeit/Psychosomatik, Tod/Trauer/Verlust 
Migration/Inklusion/Flucht 
Zusatz: Pädagogik, Yoga, Trauma-Beratung 

 

Ruth-Maria Mayer, 1220 Wien 
www.kunsttherapie.co.at  
E-Mail: r.mayer@kunsttherapie.co.at 
Mobil: 0699/17 07 99 98 

Persönlichkeitsentwicklung, div. Angststörungen 
Schulangst, Sprach-, Konzentrationsstörungen,  
Asperger/Elektiver Autismus, ADHS, Depressionen, 
Burnout, Panikattacken, Phobien, Tod, Traumata 
Krisenbewältigung, Scheidung/Trennung, Sucht 

 

Daniela Meissner, 1220 Wien 
E-Mail: d.meissner@gmx.at 
Mobil: 0699/19 23 55 22 

Alter und Altern, Chronische Krankheiten, Demenz, 
Depression, Körperarbeit/Psychosomatik 
Zusatz: Physiotherapie  

 

Romana Melichar, BEd, 1130 Wien 
https://romy-reiterer.jimdosite.com 
E-Mail: romana.reiterer@schule.wien.gv.at  
Mobil: 0699/16 60 01 31 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene, ältere Menschen: 
Persönlichkeitsentwicklung, Selbstwertstärkung, 
Ressourcenmobilisierung, Kreativitätsförderung, 
Schulangst, ADHS, Autismus, Validation, Begleitung 
Angehöriger u. Heimbetreuung 
Zusatz: Sonderpädagogik 
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Melanie Mezera, Mag.a , 1020 Wien 
www.magenta-maltherapie.at  
E-Mail: info@magenta-maltherapie.at  
Mobil: 0699/19 58 03 45 

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 
(z.B. Angehörige psychisch oder körperlich kranker 
Menschen): Fortbildungen für psychosoziale Berufe 
Kinderkreativkurse, Buchbindeworkshops 
Zusatz: Psychologie, KT-Traumatherapie 

 

Ramona Mittermair, M.A., 1160 Wien 
E-Mail: ramona.mittermair@gmail.com 
Mobil: 0677/61 83 32 57 

Alter und Altern, Ängste, Panik, Behinderung, 
Handicap, Chronische Krankheiten, Demenz, 
Depression 

 

Eliza Musaeva, Dr.ᶦⁿ, 1110 Wien 
www.kunst-th.at  
Mobil: 0660/843 01 45 

Arbeit und Beruf, Depression, Entscheidungs-
findung, Migration/Inklusion/Flucht, Persönlich-
keitsentwicklung in eigener Praxis im Einzelsetting 
und online. 
Zusatz: Psychologie 

 

Irene Pauser, 1170 Wien  
www.kunsttherapie.at/kunsttherapeutin/134984   
E-Mail: irenepauser@gmx.at 
Mobil: 0699/11 39 20 10  

Alle Altersgruppen: Krisen, Ängste, Depressionen, 
Psychosomatik, Ressourcenfindung, Selbstwert-
steigerung, Stress, Burnout, offenes Atelier zur 
Kreativitätsförderung und Entspannung, 
Zusatz: Berufsorientierungstrainerin 

 

Ruth Katharina Pepelnik, 1100 Wien 
www.evolvingself.at 
E-Mail: ruth_pepelnik@hotmail.com 
Mobil: 0660/446 42 21 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Geriatrie: 
Depression, Stress, Burnout, Beziehungsthemen, 
Identitätsfindung, Selbsterfahrung, Demenz 
Zusatz: Dipl. Kindergartenpädagogin 

 

Ella Pinchasowa, 1020 Wien 
E-Mail: elpie@gmx.at 
Mobil: 0676/844 28 72 01 

Chronische Krankheiten, Frauenthemen, 
Körperarbeit, Psychosomatik, Selbsterfahrung 
Zusatz: Psychosoz. Beratung (LSB), DGKP, 
TaoWoman®Frauen u. Qigong Kursleitung, 
Herzkreistrainerin, Jin Shin Jyutsu Praktikerin 

 

Silvija Podgorac, 1050 Wien 
www.lebensfluss.art  
E-Mail: s.podgorac@me.com 
Mobil: 0699/11 82 70 92     

Kinder, Jugendliche und Erwachsene (einzeln u. 
Gruppe): Persönlichkeitsentwicklung, Ängste/Panik 
Krisenbewältigung, Entscheidungsfindung,  
Zusatz: Psychosoz. Beratung (LSB) 

 

Winnie Posselt, Mag.pth, MSc., MA, 1050 Wien 
www.psychotherapie-posselt.at 
E-Mail: praxis@psychotherapie-posselt.at 
Mobil: 0676/917 21 74  

Ängste/Panik, Depression, Psychosomatik, 
Krisenbewältigung, Tod/Trauer/Verlust,  
Zusatz: Psychologie, Psychotherapie 

 

Kathrin Primetzhofer, Mag.a, 1180 Wien 
www.ganzheitliches-coaching.at  
kathrin.primetzhofer@ganzheitliches-coaching.at  
Mobil: 0676/911 70 05 

Kinder, Jugendliche, Familien und Erwachsene mit 
und ohne Behinderung: Trauma, Rehabilitation, 
Psychosomatik, Berufsorientierung,  
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention, Psychosoz. 
Beraterin (LSB), Legasthenietraining, Lerncoaching 

 

Astrid Prochaska, 1120 Wien 
www.astridprochaska.com 
E-Mail: astridprochaska@icloud.com 
Mobil: 0664/114 21 63 

Alle Altersgruppen. Menschen mit besonderen 
Bedürfnissen; Demenzerkrankung, Down Syndrom, 
Essstörungen, Ängste, Trauer, Begleitung bei 
Schwangerschaft  
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Constanze Reimitz, 1170 Wien 
www.praxis-reimitz.at  
E-Mail: constanze@praxis-reimitz.at   
Mobil: 0664/283 05 04  

Kinder, Jugendliche und Erwachsene: Begleitung 
bei unheilbaren Krankheiten, Trauerbegleitung, 
Entwicklungsförderung, Burnout/Burnout-
Prävention  
Zusatz: Supervision, KT-Traumatherapie 
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Iris Reisenhofer, B.Sc., M.A., 1130 Wien 
E-Mail: Iris.Reisenhofer@gmx.at  

Persönlichkeitsentwicklung, Selbsterfahrung, 
Selbstwertstärkung, Depression, Psychosomatik,  
Zusatz: Ergotherapie, MBSR (mindfulness based 
stress reduction) -Lehrerin 

 

Magdalena Resch Gurin, 1020 Wien 
www.creoergosumwien.weebly.com 
E-Mail: bodyandsoulinflow@gmail.com; 
Mobil: 0650/256 00 50 

Altersgruppen: Kinder, Jugendliche, Erwachsene: 
Persönlichkeitsentwicklung, erfüllende Sexualität, 
Sucht  
Zusatz: kunsttherapeutische Supervision, Coaching 

 

Ruth Scheel, B.Ed.,  1150 Wien 
https://ruthscheel.jimdofree.com/  
E-Mail: ruth.scheel@gmx.at  
Mobil: 0650/891 10 45 

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene: 
Krisenbewältigung, Ressourcenmobilisierung, 
Selbstwertstärkung, Stress- und Entspannungs-
management, Burnout/Burnout-Prävention im 
Einzel- und Gruppensetting   

Zusatz: Pädagogik, Traumapädagogik, Yoga, 
Meditation/Achtsamkeit 

 

Helena Scheungrab, M.A., 1090 Wien 
E-Mail: h.scheungrab@yahoo.com 
Mobil: 0677/64 38 12 72 

Frauenthemen, Biografie- und Identitätsfindung, 
Entscheidungsfindung, Persönlichkeitsentwicklung, 
Selbsterfahrung, Selbstwertstärkung, 
Körperarbeit/Psychosomatik, Krisenbewältigung, 
Sexualität, Stimmungsschwankungen 
Zusatz: Psychologie, Gender & Diversity 

 

Johanna Schimkowitsch, MA, 1180 Wien 
www.farbblick.at 
E-Mail: johanna.schimkowitsch@gmx.at  
Mobil: 0664/460 20 88 

Kinder und Jugendliche; Entwicklungsstörungen, 
Lernschwierigkeiten, soziale Unsicherheit,  
Trennung, Verlust, Scheidung, Entspannung  
Schulprobleme, Kreativitätsförderung 
Zusatz: Pädagogik, Sozialarbeit i.A. 

 

Andrea Schober, Mag.a, 1030 Wien 
www.andreaschober.at 
E-Mail: andrea.m.schober@gmail.com  
Mobil: 0699/12 93 05 48 

Arbeit und Beruf, Körperarbeit, Psychosomatik 
Krisenbewältigung und -intervention, Migration, 
Inklusion, Flucht, Ressourcenmobilisierung 
Zusatz: Pädagogik, Psychosoz. Beratung (LSB), 
Supervision, Trainerin 

 

Ines Schönauer, 1130 Wien 
https://kunsttherapie.atelierbossigasse.at/ 
E-Mail: inesschoenauer@icloud.com  
Mobil: 0699/17 73 44 46 

Kinderatelier, Kindertheater, ganzheitlich-
künstlerische Arbeit mit gesunden und mehrfach 
beeinträchtigten Menschen; Angebote in 
Institutionen und eigener Praxis 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Sabine Schwarz, M.A., 1130 Wien 
www.sabine-schwarz.com   
E-Mail: info@sabine-schwarz.com 
Mobil: 0677/62 04 25 82 

Kinder, Jugendliche und Erwachsene; Depression, 
Tod/Trauer/Verlust, Demenz; Einzel- u. 
Gruppenangebote, Erfahrung im klinischen Bereich 

 

Monika Seidl, BEd MSc, 1100 Wien 
www.monikaseidl.at  
E-Mail: hallo@monikaseidl.at  
Mobil: 0650/916 00 77 

Älter werden, Körperarbeit/Psychosomatik, Tod, 
Trauer, Verlust, Schulprobleme, Begleitung bei 
Veränderungs-prozessen 
Zusatz: Pädagogik, Psychosoz. Beratung (LSB), 
Supervisorin, Yoga 
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Renate Stadlbauer, 1210 Wien  
E-Mail: renate.stadlbauer@gmail.com  
Mobil: 0650/999 99 56 

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 
Ängste, Depression, Essstörungen, Psychosomatik 
im Einzel- und Gruppensetting im klinischen 
Bereich 
Zusatz: Ergotherapie, Yoga, Schreibtherapie (Deep 
Journaling) 

 

Katharina Stelzer, 1050 Wien 
www.katharina-stelzer.net 
E-Mail: katharina.m.stelzer@gmx.net 
Mobil: 0664/615 26 24 

Jugendliche, Erwachsene, älteren Menschen: 
Begleitung bei Entscheidungsfindung, in Umbruch-
situationen, Suchtberatung bei Abhängigkeits-
problematiken, Nachbetreuung nach stationärem 
Aufenthalt 

Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Claire Stückelschweiger, 1200 Wien 
www.kunsttherapie-praxis.com  
E-Mail: hello@kunsttherapie-praxis.com  
Mobil: 0660/608 41 74 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Geriatrie, Selbst-
erfahrung, Selbstwertstärkung, Ressourcenarbeit, 
Kreativitätsförderung, Stressbewältigung, Frauen-
themen als Einzel- und Gruppensettings im 
klinischen Bereich und in freier Praxis 

 

Marianne Trefil, 1120 Wien 
www.praxiscanalettogasse.at 
E-Mail: canalettog@gmail.com 
Mobil: 0699/11 79 45 83 

Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen 
in eigener Praxis: Elternberatung 
Zusatz: Ergotherapie für Kinder und Jugendliche, 
Psychosoz. Beraterin (LSB), system.-kunsttherap. 
Supervisorin, Somatic experiencing®Practitioner 

 

Christina Vikydal, Dr.med.univ, 1050 Wien 
E-Mail: praxis@christina-vikydal.at  
Mobil: 0670/182 33 75 

Kinder, Jugendliche und Erwachsene: 
Ressourcenmobilisierung, Selbstwertstärkung, 
Frauenthemen, Psychosomatik, Angst und 
Depression im Einzel- und Gruppensetting 
Zusatz: Psychotherapeutin in Ausbildung 
(Integrative Therapie)  

 

Melanie Voitiech, 1210 Wien 
www.buntes-atelier.at  
E-Mail: kontakt@buntes-atelier.at  
Mobil: 0690/106 76 382 

Frauen, Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene: 
Ängste, Selbsterfahrung, Selbstwertstärkung im 
Einzelsetting 
Zusatz: Sozialpädagogik 

 

Veronika Wieser, Mag.a, 1160 Wien 
Therapiezentrum Hyrtlgasse  
www.psychologieundkunst.at  
E-Mail: veronika.wieser@psychologieundkunst.at  
Mobil: 0676/521 55 05 

Persönlichkeitsentwicklung, Ängste, Aggression, 
Psychische Belastungen 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention  
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie  

 

Patricia Willers, Mag.a, 1170 Wien  
E-Mail:  time2kids@yahoo.com  
Mobil: 0650/574 47 31  

Kinder (ab 5 bis Volkschulalter), Erwachsene: 
Gefühlswelten erkennen und benennen, 
Ressourcenmobilisierung in eigener Praxis 
Zusatz: Burnout, Burnout-Prävention 

 

Sigrid Wojtowicz, 1200 Wien 
www.kunsttherapie.at/wojtowicz-sigrid 
E-Mail: sigridwojtowicz@gmail.com   
Mobil: 0699/19 46 17 16 

Tätig im psychiatrischen Bereich, Vertiefung von 
"Skillstraining", TAZ für Borderlinestörung/PSD und 
in eigener Praxis, Begleitung von Menschen mit 
Lernschwierigkeiten 
Zusatz: Burnout, Burnout-Prävention  
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Lisa Zehner, Mag.a , 1150 Wien 
E-Mail: office@lisazehner.at 
www.lisazehner.at  
https://lern-app-kreativ.onepage.me/ 
Mobil: 0699/11 51 32 89 

Junge Erwachsene und Erwachsene 
Gewalt/Missbrauch, Psychosomatik, 
Persönlichkeitsentwicklung, Selbsterfahrung, 
Stress-/Entspannungsmanagement in eigener 
Praxis, online und im klinischen Bereich im 
Gruppensetting  
Zusatz: Train the teacher – Aus- und Weiterbildung, 
Psycholog. Beratung (LSB), Supervision und 
Traumaberatung 

 

Judith Zila, 1050 Wien 
www.judithzila.at  
E-Mail: office@judithzila.at 
Mobil: 0699/10 10 33 36 

Offenes Atelier zur Kreativitätsförderung, 
Persönlichkeitsentwicklung, Ressourcenstärkung, 
Begleitung im Rahmen privater und beruflicher 
Veränderungsprozesse,  
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Birgit Zwölfer, 1150 Wien 
E-Mail: birgit.zwoelfer@gmx.at 
Mobil: 0699/10 01 54 67 

Kinder, Jugendliche, Menschen mit Behinderung 
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