|| [ § Institut fiir Kunsttherapie in Osterreich
0):1/q8 Osterreichischer Berufsverband fir Kunsttherapie

OBKT-gepriifte EXPERT*INNEN
fiir Kunsttherapie/Mal- und Gestaltungstherapie

TIROL Spezialgebiete

Veranderungsprozesse, Neuorientierung,
Sinnsuche, Emotionsregulation, Krisenbewaltigung
nach Trennung u. Mobbing, Selbsterfahrung,
Personlichkeitsentwicklung, Kreativitatstraining
Zusatz: Psychosoz. Beratung (LSB), Sozialpadagogik

Nicole Drescher, Dipl.-Soz.Pad., 6166 Fulpmes
www.kreativ-blick.at

E-Mail: nicole@kreativ-blick.at

Mobil: 0664/188 57 24

Josefa Rosa Friedel, B.Sc., 6020 Innsbruck Personlichkeitsentwicklung, Ressourcenstarkung,
www.josefafriedel.com Selbstwertstarkung, Krisenbewaltigung, Selbst-
E-Mail: rosa@josefafriedel.com vertrauen gewinnen, Neuorientierung

Mobil: 0660/762 24 66 Zusatz: Psychosoz. Beratung (LSB)

Personlichkeitsentwicklung, Arbeit und Beruf,
Ressourcenmobilisierung, Gewalt/Missbrauch,
Migration/Flucht,

Zusatz: Psychosoz. Beratung (LSB), Sozialarbeiterin
Burnout/Burnout-Pravention, KT-Traumatherapie

Barbara Helm, Mag.?, DSA, 6020 Innsbruck
www.barbarahelm.at

E-Mail: helmbarbara@gmx.at

Mobil: 0680/506 70 99

Mona Paulina Knolz, 6150 Steinach/Brenner
www.kunsttherapie-mona.at

E-Mail: praxis@kunsttherapie-mona.at
Mobil: 0664/399 63 98

Kinder, Jugendliche, Erwachsene; Begleitung in
allen Lebenslagen
Zusatz: Psychosoz. Beratung (LSB), Sozialpadag.

Entwicklungsforderung, Kérperarbeit, Stress- u.
Entspannungsmanagement, Psychosomatik,
Veranderte Wahrnehmung

Zusatz: Psychosoz. Beratung (LSB), Bildhauerei

Ruth Lanza, 6322 Kramsach
E-Mail: ruth.lanza.kunsttherapie@gmail.com
Mobil: 0650/606 03 81

Vera Sachers, MA, 6020 Innsbruck Behinderung/Handicap, Entwicklungsforderung,
www.mobiles-atelier.at Kinder-, Familienthemen, Ressourcenmobilisierung
E-Mail: mobiles-atelier@sachers.eu Zusatz: Sozialarbeit, Besuchsbegleiterin bei

Mobil: 0688/64 96 19 69 hauslicher Gewalt

www.berufsverbandkunsttherapie.at, www.kukis.at

OBKT www.ikt.or.at; office@berufsverbandkunsttherapie.at
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