
 
 

 
 

 
ÖBKT-geprüfte EXPERT*INNEN  

für Kunsttherapie/Mal- und Gestaltungstherapie 
 
 

 NIEDERÖSTERREICH Spezialgebiete 

 

Maria Aigner, 3376 Ennsbach 
E-Mail: maria.aigner1@gmx.net  
Mobil: 0664/541 09 44 

Kinder und Erwachsene: Ressourcenstärkung, 
Selbsterfahrung, ICH-Stärkung, Kreativtraining 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention, Pädagogin 

 

Barbara Bach, 3040 Neulengbach 
www.kunst-atelier.at 
E-Mail: barbara@kunst-atelier.at  
Mobil: 0676/601 86 70 

Frauen und Mädchen 
Menschen mit Psychiatrieerfahrung 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Eva Bagherpur, 2724 Stollhof/Hohe Wand 
www.eva-bagherpur.at  
E-Mail: eva.bagherpur@aon.at  
Mobil: 0664/73 69 15 40 

Lebensveränderungskrisen, Krisenintervention, 
Selbsterfahrung, Persönlichkeitsentwicklung und 
Ressourcenstärkung (einzeln oder in der Gruppe)  
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention  
Supervision, Psychosoz. Beraterin (LSB) 

 

Sabine Berger, 3413 Oberkirchbach 
http://www.seelentouch.at 
E-Mail: sa.berger@gmx.at 
Mobil: 0676/332 97 01 

Stabilisierung und Förderung von Authentizität, 
Kommunikationstraining, Krisenbewältigung, 
Ressourcenmobilisierung, Selbsterfahrung, 
Selbstwertstärkung, Burnout/Burnout-Prävention 

 

Eveline Buchinger, BA, 3524 Großnondorf 
E-Mail: Eveline.Buchinger@hotmail.com 
Mobil: 0664/442 68 06 

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene: 
Behinderung/Handicap, Entwicklungsförderung, 
Ressourcenmobilisierung, Selbsterfahrung 
Zusatz: Pädagogik, Kunstgeschichte, Kunst- und 
Kulturvermittlung, Unterstützung bei der 
Basisversorgung (UBV), Burnout/Burnout-
Prävention 

 

Patrizia Burkhart, Mag.a, 3701 Heldenberg 
www.kunst-therapie-patrizia.at 
E-Mail: info@kunst-therapie-patrizia.at  
Mobil: 0650/944 47 20 

Alle Altersgruppen: Persönlichkeitsentwicklung 
Selbsterfahrung, Selbstfindung, Beziehung, Familie, 
Sucht & Abhängigkeit, Entscheidungsfindung, 
Einzelarbeit in eigener Praxis und Gruppenarbeit 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Claudia Dorninger-Lehner, Dipl.-Ing.in 
2380 Perchtoldsdorf 
www.bildgegenwart.at  
E-Mail: claudia@bildgegenwart.at 
Mobil: 0676/965 65 38 

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene; Selbst- 
erfahrung, Selbstwertstärkung, Persönlichkeits-
entwicklung, Ressourcenmobilisierung; Einzel und 
Gruppensettings, offenes Atelier; Kreativkurse 
Zusatz: Psychosoz. Beratung (LSB), Architektur, 
Fotografie, Neurographik 

 

Astrid Eberhardt, 3100 St. Pölten 
E-Mail: astrid_eberhardt@hotmail.com  
Mobil: 0664/395 64 60 

Kinder, Jugendliche und Erwachsene: Biografie- 
und Erinnerungsarbeit, Kooperation mit 
Institutionen 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 
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Maria Fahrnberger, 3100 St. Pölten 
www.maria-fahrnberger.at 
E-Mail: maria.fahrnberger1972@gmail.com  
Mobil: 0676/310 64 50 

Frauenthemen, Abhängigkeitsbeziehungen lösen, 
Selbsterfahrung, Selbstwert – Eigenwert, 
Persönlichkeitsentwicklung, Ausdruck und 
Selbstwirksamkeit stärken, Krisenbewältigung und 
Ressourcenmobilisierung 

 

Cornelia Felkel-Ederer, Mag.a, 2116 Niederleis 
www.grünesatelier.at  
E-Mail: cornelia_ederer@yahoo.de  
Mobil: 0681/81 39 11 98 

Entwicklungsförderung von Kindern und 
Jugendlichen und deren Bezug zur Natur;  
Erfahrung im sozialpsychiatrischen Bereich 
Zusatz: Pädagogik u. Sonder- u. Heilpädagogik 

 

Kristina Florian, Wiener Neustadt/Umgebung 
www.selbstgestalten.at  
E-Mail: kontakt@selbstgestalten.at  
Mobil: 0699/14 08 26 90 

Chronische Krankheiten, Veränderungsprozesse, 
Persönlichkeitsentwicklung, Selbsterfahrung, 
Ressourcenmobilisierung, Sehbehinderung und 
Erblindung, Demenzerkrankung,  
online-Begleitung 

 

Irene Fries, 3512 Mautern 
E-Mail: irenefries4@gmail.com 
Mobil: 0676/739 24 12 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene; Ängste, 
Depression, Krisen-, Tod-, Trauerbewältigung, 
kreative Leibtherapeutin, Persönlichkeits-
entwicklung, Trauma-Begleitung 
Zusatz: Traumatherapeutin, Psychosoz. Beratung 
(LSB), Pädagogik 

 

Birgit Gartler, 2700 Wiener Neustadt 
auch mobil im Raum Wr. Neustadt u. nördl. Bgld 
www.birgitkunsttherapie.at  
E-Mail: birgit.kunsttherapie@outlook.com  
Mobil: 0650/292 21 18 

Arbeit mit Menschen "besonderen Bedürfnissen", 
Begleitung von Betroffenen und Angehörigen von 
Menschen im letzten Lebensabschnitt  
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention,  
Psychosoz. Beraterin LSB 

 

Susanne Graf-Redl, 2340 Mödling, 7412 Wolfau  
www.kunsttherapie-co.at  
E-Mail: susanne.graf-redl@kabsi.at 
Mobil: 0660/253 84 58 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Familien; 
Neuorientierung im Leben, bei Trauer, Tod, nach 
traumatisierenden Lebenserfahrungen, Trauma- 
Prävention 
Zusatz: Sonder- u. Heilpädagogik, Palliative Care 
Pädiatrie, KT-Traumatherapie, Erwachsenenbildung 

 

Barbara Grillitsch, BEd, MA, 
3340 Waidhofen/Ybbs 
E-Mail: bagri@hand-werk-statt.at 
Mobil: 0699/12 67 67 09 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene: Entwicklungs-
förderung, Selbsterfahrung, Begleitung von 
Veränderungsprozessen, Stressbewältigung, 
Entspannungsmanagement 
Zusatz: Lehrende, Pädagogik 

 

Cornelia Gundacker, Mag.a , 3425 Tulln 
www.kraftspiele.at  
E-Mail: cornelia.gundacker@chello.at  
Mobil: 0664/434 35 82 

Kinder, Jugendliche und Schwerpunkt auf Frauen: 
Kinderkreativkurse, Selbstbehauptungsworkshops 
und Einzeltherapie (Persönlichkeitsentwicklung, 
Selbstwertstärkung, Psychosomatik) 

 

Karoline Handler, 2700 Wiener Neustadt 
www.kunstvollleben.at 
E-Mail: info@kunstvollleben.at  
Mobil: 0650/212 37 74  

Begleitung von Kindern und Jugendlichen mit 
frühkindlichem Autismusspektrum (Zusammen-
arbeit mit Schulen u. Institutionen), Begleitung 
Erwachsener bei Teamprozessen (Selbst-erfahrung, 
Eigenwahrnehmung) 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Monika Hipsch, Mag.a, 3100 St. Pölten 
E-Mail: monika.hipsch@aon.at  
Mobil: 0650/565 05 05 

Kunsttherapie bei Personen mit 
Erwachsenenbegleitung (Sachwalterschaft) 

http://www.maria-fahrnberger.at/
mailto:maria.fahrnberger1972@gmail.com
mailto:cornelia_ederer@yahoo.de
http://www.selbstgestalten.at/
mailto:kontakt@selbstgestalten.at
mailto:irenefries4@gmail.com
http://www.birgitkunsttherapie.at/
mailto:birgit.kunsttherapie@outlook.com
http://www.kunsttherapie-co.at/
mailto:susanne.graf-redl@kabsi.at
mailto:bagri@hand-werk-statt.at
http://www.kraftspiele.at/kontakt-2/mag-cornelia-gundacker
mailto:cornelia.gundacker@chello.at
http://www.kunstvollleben.at/
mailto:info@kunstvollleben.at
mailto:monika.hipsch@aon.at


 
 

 
 

 

Petra Hruska, 3121 Karlstetten u. 1050 Wien 
www.lebensimpuls.at 
E-Mail: petra@lebensimpuls.at 
Mobil: 0699/17 26 02 62 

Kinder, Jugendliche und Erwachsene; Ängste/Panik, 
Krisenbewältigung, Persönlichkeits-entwicklung, 
Entscheidungsfindung, Selbstwertstärkung 
Zusatz: Psychosoziale Beratung (LSB), Systemische 
Aufstellungen 

 

Claudia Hüttl, 3753 Hötzelsdorf  
www.claudia-huettl-1.jimdosite.com 
Atelier in 2093 Geras 
E-Mail: claudiahuettl@gmx.at 
Mobil: 660/537 95 76 

Burnout/Burnout-Prävention, 
Bewusstseinstraining, Selbstwertstärkung, 
Ressourcenfindung, Stressbewältigung f. Frauen 
Achtsamkeit, Burnout/Burnout-Prävention 
Einzel- und Gruppensetting, offenes Atelier 

 

Elisabeth Illnar, Mag.a,  
2500 Siegenfeld/Heiligenkreuz 
E-Mail: fam.illnar@gmail.com 
Mobil: 0676/720 77 64 

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene: 
Familienthemen, Migration/Flucht, Schulprobleme, 
Begleitung und Orientierung in Lebensübergangs-
krisen, Ressourcenmobilisation und Zielarbeit 
Zusatz: Lehrende, Mediation, Pädagogik 

 

Petra Janker, BA, 3100 St. Pölten und Wien 
www.petrajanker.at  
E-Mail: petra.janker@gmx.at  
Mobil: 0677/61 51 17 94 

Erfahrung mit allen Altersgruppen im klinischen 
Bereich und in freier Praxis, Begleitung von 
Jugendlichen und Jugendgruppen, kreative 
Workshops mit Frauengruppen, Krisenarbeit. 
Zusatz: Sozialpädagogik 

 

Ute Kaltschmid, 2540 Bad Vöslau 
E-Mail: praxis@ent-falten.at 
Mobil: 0677/628 65 354 

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene; 
Entwicklungsförderung, Erziehungsberatung, 
Krisenintervention, Trennung und Scheidung, 
Frauenthemen, Gewaltdynamiken 
Zusatz: Dipl. Sozialpädagogin, Lebens- und 
Sozialberaterin, KT-Traumatherapie, tiergestützte 
Therapie 

 

Claudia Kiesl-Kurek, 3454 Thallern 
www.kiku-lebenstraum.at   
E-Mail: kiku.lebenstraum@gmx.at  
Mobil: 0664/647 75 35 

Kinder und Jugendliche, Familien; Begleitung bei 
Schwangerschaft, Geburt, Gefühlsstärkung, 
Hochsensibilität- u. Sensitivität, Ressourcenarbeit, 
Persönlichkeitsentwicklung 
Zusatz: Dipl. LSB, Dipl. tiergestützte Beratung 

 

Andrea Kraushofer, Mag.a, 3385 Gerersdorf 
www.kunstnaturtherapie.at 
E-Mail: andrea.kraushofer@gmx.at 
Mobil: 0650/70 24 60 

Kinder, Jugendliche Erwachsene; Depressionen, 
Angst- u. Zwangserkrankungen, Krisen, Lebens-
abschnittsthemen, Trauer, Unsicherheit, Stress, 
Ressourcenstärkung, Demenzerkrankungen 
Persönliche Entfaltung und künstlerische 
Selbsterfahrung 

 

Nora Kunz-Halbgebauer, Ing.in, Mag.a 
3423 St. André Wördern 
www.kreativatelier.art   
E-Mail: halbgebauer@gmail.com  
Mobil: 0670/202 63 04  

Familien- u. Beziehungsarbeit, Förderung des 
persönlichen Ausdrucks, Persönlichkeits-
entwicklung; Ressourcenmobilisierung 
Zusatz: Elementarpädagogik 

 

Bernadette Lerch, 3390 Melk 
E-Mail: bernadette.lerch@pgv.at 
Mobil: 0680/211 45 45  

Kinder, Jugendliche und Erwachsene: Ängste, 
Panik, Beziehungsthemen, Schwangerschaft und 
Geburt, Tod, Trauer, Verlust 
Zusatz: Traumatherapie i.A.u.S, Medizinstudium 
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Elisabeth Lerch, 3644 Emmersdorf 
E-Mail: elisabeth.lerch.3@gmail.com  
Mobil: 0680/401 27 49 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene: Chronische 
Erkrankungen, Posttraumat. Belastungsstörungen, 
Burnout, Lern- u. Konzentrationsschwäche 
Zusatz: DGKP, Traumatherapie i.A. 
Montessoripädagogik, Arbeit mit Stimme 

 

Ingrid Loibl, 3122 Gansbach 
www.ilo-art.com  
E-Mail: ilo.art@aon.at  
Mobil: 0680/303 15 53 

Frauen: Einzel- und Gruppenselbsterfahrung, 
Intuitives Malen, Frauenthemen, 
Persönlichkeitsentwicklung Begleitung in 
schwierigen Übergangs- und Lebenssituationen, 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Susanne Loibl, 2126 Ladendorf 
E-Mail: l.sanne@gmx.net 
Mobil: 0699/18 20 78 81   

Antirassismus, Migration 
Krisenzentrum (MAG 11 Wien),  
Verein Wiener Jugendzentren 

 

Simone Neuwirth, BEd, 2544 Leobersdorf 
www.heartart.at   
E-Mail: kunsttherapie@heartart.at 
Mobil: 0676/902 28 24 

Persönlichkeitsentwicklung, Veränderungsprozesse 
Frauenthemen, Selbstwert, Selbsterfahrung 
Zusatz: Pädagogik 

 

Anita Ofner, 3142 Perschling 
E-Mail: anita@zilka.at 
Mobil: 0650/585 80 20 

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene; 
Frauenthemen, Gewalt/Missbrauch, 
Krisenbewältigung, Ressourcenmobilisierung 
Zusatz: Pädagogik, Psychosoz. Beratung (LSB), 
Trauma-Beratung 

 

Diana Prasch, 3385 PLZ Prinzersdorf 
E-Mail: diana.prasch@gmx.at 
Mobil: 0650/328 10 08 

Entwicklungsförderung, Depression, Ängste/Panik, 
Sucht, Psychosomatik, Behinderung, 
Zusatz: Dipl. Sozialfachbetreuerin 

 

Julika Prosenz, DSA, 3304 St. Georgen im Ybbsfeld 
E-Mail: julika.prosenz@gmail.com 
Mobil: 0664/851 77 31 

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene; Trauma, 
sexuelle Gewalt, Angst, Impulskontrolle, Ausdruck 
finden, Ressourcen entdecken, Resilienz fördern, 
Begleitung in sozialtherapeut. /sozialpsychiatr. WG, 
Zusatz: Sozialarbeiterin 

 

Ute Riedlmair, Mag.a, 3400 Klosterneuburg 
www.sinnbilder.eu 
E-Mail: ute.riedlmair@gmail.com  
Mobil: 0664/841 66 11 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene: in freier Praxis 
und institutionellen Bereich (Kinderhaus, Caritas 
Socialis), Menschen mit besonderen Bedürfnissen: 
Chronische Krankheiten (z.B. Rheuma), Onkologie 
Zusatz: Biologiestudium, psychosoz. Beratung (LSB) 

 

Nadide Ruthammer, DSA, 2262 Grub a.d. March 
www.kunstmachttherapie.at  
E-Mail: info@kunstmachttherapie.atMobil: 
Mobil: 0676/630 54 29 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene; Persönlichkeits- 
u. Entwicklungsförderung, Stress, Psychosomatik 
"Somatic Experiencing" in eigener Praxis sowie 
online und mobile Begleitung 
Zusatz: Dipl. Sozialarbeiterin 

 

Katrin Schrammel-Grames, 2120 Wolkersdorf 
E-Mail: katrin.schrammel@gmx.at 
Mobil: 0699/11 28 96 89 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene: 
Potenzialentfaltung, Selbstwertstärkung, Raum für 
schöpferischen Ausdruck - einzeln und in Gruppe  
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 
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Susanne Walka, MSc, 2340 Mödling 
www.kunstinmir.at  
E-Mail: susanne.walka@kunstinmir.at 
Mobil: 0664/504 08 44  

Erwachsene, Paare und Jugendliche: 
Burnout/Burnout-Prävention, Stressmanagement, 
Ressourcenstärkung, Persönlichkeitsentwicklung 
Zusatz: Psycholog. Beratung (LSB), Supervision, 
Krisen- u. Traumaberatung, Traumatherapie 4art®, 
Positive Psychologie 

 

Marta Willmann, 2344 Maria Enzersdorf 
www.therapie-willmann.at 
E-Mail: praxis@therapie-willmann.at; 
Mobil: 0676/553 20 90 

Ängste, Krisenbewältigung, Entwicklungsförderung, 
Gewalt/Missbrauch, Behinderung/Handicap, 
Zusatz: Psychotherapie, Psychosoz. Beratung (LSB) 

 

Susanne Wolfsohn, 2201 Gerasdorf bei Wien 
www.susannewolfsohn.at 
E-Mail: info@susannewolfsohn.at 
Mobil: 0699/11 72 10 10 

Frauen, Kinder, Jugendliche; Begleitung (auch in 
Englisch) bei Depressionen, Lebenskrisen, 
Missbrauch, Gewalterfahrung, Persönlichkeits-
störungen, zur Selbstwertsteigerung; 
Schulverweigerung und Schulmobbing. 
Zusammenarbeit mit diversen Einrichtungen 
Zusatz: Dipl. Sozialpädagogin 

 

Sabrina Zederbauer, MA, 3511 Palt 
www.sabrina-zederbauer.com  
E-Mail s.zederbauer@outlook.com  
Mobil: 0677/620 561 82 

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene; 
Krisenbewältigung, Entwicklungsförderung, 
Selbsterfahrung, Veränderungsprozesse 
Zusatz: Sozialpädagogik, Epsy, Focusing 

 

Rusydah Ziesel, 2540 Bad Vöslau 
www.rusydah.at 
E-Mail: rusydah@gmx.at  
Mobil: 0677/64 31 49 33 

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene; 
Frauenthemen, Selbstwert, Selbstbehauptung, 
Depression  
Zusatz: Montessori- u. Sozialpädagogik, CliniClown,  

 

Natascha Zirngast, 3430 Tulln 
www.seelenbunt.at  
E-Mail: n.zirngast@gmx.at  
Mobil: 0699/19 88 28 11 

Kinder, Jugendliche, Eltern: Scheidungs-, Trauer- 
Trennungs-, und Verlusterlebnisse 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 
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