IKT Institut fiir Kunsttherapie in Osterreich

Osterreichischer Berufsverband fir Kunsttherapie

OBKT-gepriifte EXPERT*INNEN
fiir Kunsttherapie/Mal- und Gestaltungstherapie

OBEROSTERREICH

Spezialgebiete

Maria Agosto-Doppermann, 4973 Senftenbach

www.madart.at
E-Mail: kreativ@madart.at
Mobil: 0670/607 63 01

Jugendliche und Erwachsene: Ressourcen-
forderung, Personlichkeitsentwicklung,
Selbsterfahrung, Begleitung nach
Krebserkrankungen und psychosomatischen
Belastungen (im klinischen Setting)

Zusatz: Psychosoz. Beratung (LSB), Supervision,
Traumafachberatung (iA), Burnout, Burnout-
Pravention

Héléne Estelle Balaz, 4863 Seewalchen
E-Mail: helen.balaz@gmx.at
Mobil: 0676/491 58 37

Kinder, Jugendliche, Erwachsene; Personlichkeits-
u. Entwicklungsforderung, Stressbewaltigung,
Ressourcenmobilisierung, Psychosomatik, online-
u. mobile Begleitung

Zusatz: Psychosoz. Beraterin (LSB), Systemisches
Coaching, KT-Traumatherapie (4art®)

Sabine Braumandl, MAS,

4213 Unterweitersdorf
WWwWWw.nueveo.me

E-Mail: sabine.braumandl@icloud.com
Mobil: 0660/116 10 45

Arbeit und Beruf, Personlichkeitsentwicklung
Ressourcenmobilisierung, Veranderungsprozesse,
Zielfindung

Zusatz: Legasthenie- und Dyskalkulie-Training,
Psychosoz. Beratung (LSB), Supervision, Trainerin

Elke Eder

4643 Pettenbach und 4020 Linz
www.kunsttherapieamhof.com

E-Mail: elkeeder@kunsttherapieamhof.com

Mobil: +43 664 1866797

Jugendliche, Erwachsene: Angststorungen, psych.
Erkrankungen, system. Verstrickungen, Krisen-
bewaltigung, Ressourcenmobilisierung,
Personlichkeitsentwicklung, Biographiearbeit
(Demenz), Selbsterfahrung

Zusatz: KT-Traumatherapie, Burnout/-Pravention

Stefanie Estermann-Lagally, M.A.

4190 Bad Leonfelden www.neueschritte.at
E-Mail: stefanie.estermann@live.at

Mobil: 0664/400 19 34

Kunst, Tanz und Poesie als Selbsterfahrung und
Ausdruckstherapie, Begleitung bei Angst- und
Essstorungen, Mobbing, Beziehungsproblemen
Zusatz: Burnout/Burnout-Pravention,

Psychosoz. Beraterin (LSB), Systemische Tanz- und
Bewegungstherapie, KT-Traumatherapie

Claudia Feichtinger, 4722 Peuerbach
www.claudia-feichtinger.at

E-Mail: office@claudia-feichtinger.at
Mobil: 0676/87 76 88 71

Stressbewaltigung, Achtsamkeit, Ressourcen- u.
Selbstwertstarkung, Selbstfiirsorge, Entfaltung
nach Veranderungsprozessen, Krisenbegleitung,
Inklusion, Organisationsentwicklung,

Zusatz: Psychosoz. Beratung (LSB), Supervision,
Fihrungskraftecoaching

Julia Frostl, 4040 Linz

www.jukt.at
E-Mail: julia-froestl@jukt.at

Mobil: 0650/613 11 70

Personlichkeitsentwicklung, Entscheidungsfindung,
Ressourcenmobilisierung, Selbsterfahrung,
Selbstwertstarkung
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Monika Giegler, MA, 4020 Linz
E-Mail: monika.giegler@liwest.at
Mobil: 0699/12 38 17 16

Personlichkeitsentwicklung, Psychosomatik,
Schulprobleme
Zusatz: Padagogik, Burnout/Burnout-Pravention

Christine Gruber, 4600 Wels
www.kunsttherapie-raum.at

E-Mail: mail@kunsttherapie-raum.at
Mobil: 0664/514 27 30
T:07249/487 37

Selbsterfahrung, Psychosomatik im klinischen
Bereich, bes. Burnout und Essstérungen;
Trauerarbeit; Missbrauch

Martina Hanousek, BEd, MA

4210 Gallneukirchen

E-Mail: martina.hanousek@gmx.at
Mobil: 0676/476 53 13

Kinder, Jugendliche Erwachsene:
Ressourcenstarkung, Persdnlichkeitsentwicklung,
Krisen, Depression, Selbstliebe-Coaching,
Hilfestellung fiir Gberforderte Eltern,
Verhaltensauffalligkeit, Einzel- und Gruppenarbeit,
padagog.-kunstth. Begleitung im Malraum

Elke Hinterndorfer, MA, 4020 Linz
www.hinterndorfer.art
E-Mail: kunsttherapie@hinterndorfer.art

Selbstwertstarkung, Ressourcenmobilisierung,
Veranderungsprozesse, Behinderung, Handicap
(Autismus), Sinneseinschrankungen Verdnderte
Wahrnehmung

Zusatz: Padagogik, Trainerin

Maria Kettner, 5280 Braunau am Inn
E-Mail: m_kettner@web.de
Mobil: 0650/562 01 81

Angste, Psychosomatik, Trauer/Verlust,
Veranderungsprozesse

Zusatz: Therapeutisches Klettern, Feldenkrais-
Trainerin i.A.

Manuela Irene Koller, 8992 Altaussee
www.lebensberatung-koller.at

E-Mail: info@lebensberatung-koller.at
Mobil: 0664/587 74 93

Burnout, Burnout-Pravention, Beziehung,
Personlichkeitsentwicklung, Demenz,
Psychosomatik, Veranderungsprozesse, Einzel- u.
Gruppen

Zusatz: System. Familientherapie, Anima-Coaching
f. Frauen, Psychosoz. Beratung (LSB)

Gerlinde Kranzl, 4020 Linz
E-Mail: gerlinde.kranzl@gmx.at
Mobil: 0676/956 64 78

Alle Altersgruppen: Geriatrie, Begleitung in
Veranderungsphasen, Kompetenzberatung,
Selbsterfahrung, Kreativtraining, Workshops,
Zusatz: Burnout/Burnout-Pravention, Coaching

Isabella Lang, 4645 Griinau
www.fluss-der-farben.at

E-Mail: office@fluss-der-farben.at
Mobil: 0650/600 49 49

Kinder, Jugendliche, Erwachsene: Kreativ-
workshops, Personlichkeitsentw., Perspektiven-,
Stabilisierungs- & Ressourcenarbeit, Begleitung bei
Trauma, Sucht u. psych. Belastungen

Elisabeth Lef, Mag.? , 4070 Eferding
www.kreaktiv-zentrum.at

E-Mail: elisabeth@kreaktiv-zentrum.at
Mobil: 0664/400 96 68

Kinder, Jugendliche: Kreativitatsférderung,
Ressourcenstarkung, Schulprojekte; Tanz und
multimediale Kunst mit allen Altersgruppen u.
Menschen mit Beeintrachtigung

Zusatz: KT-Traumatherapie
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Ines Mittermair, Mag.?, 4040 Linz
E-Mail: ines.mittermair@gmx.at
Mobil: 0650/606 43 58

Entspannung, Achtsamkeit, Stressbewaltigung,
REHA-Begleitung (z.B. berufliche, psychiatrische,
onkologische REHA), Ressourcen- u. Selbstwert-
starkung, Selbstflirsorge, Veranderungsprozesse
(beruflich u. privat), Kreativtraining

Zusatz: Zert. Entspannungstrainerin, Dipl.
Resilienztrainerin, Zert. Beraterin fur Berufliche
Rehabilitation, Psychosoz. Beraterin (LSB) i.A.

Ulrike Neubacher, 4880 St. Georgen i. Attergau
www.kunsttherapie.at/kunsttherapeutin/144989
E-Mail: u.neubacher@aon.at

Mobil: 0680/143 18 46

Unterstltzung bei der Sinnfindung und Zielfindung,
Selbstwertstarkung, Personlichkeitsentwicklung,
Psychosomatik, Angste

Zusatz: Burnout/Burnout-Pravention

Elfriede Maria Neubauer, BEd, MA

4210 Gallneukirchen

E-Mail: elfriede.neubauer@schule-ooe.at
Mobil: 0664/635 83 47

Personlichkeitsbildung, Gesundheitsférderung
Inklusion, kreative Kommunikation (u.a.
Puppenspiel), padagog.-kunstth. Begleitung von
Grundschulkindern

Zusatz: Lehrtatigkeit

Katrin Pernsteiner, 4171 St. Peter am Wimberg
www. kreativplatz.at

E-Mail: katrin@kreativplatz.at

Mobil: 0664/926 35 75

Kinder, Jugendliche, Erwachsene: Angste,
Selbstwertstarkung, Ressourcenmobilisierung,
Stressmanagement

Zusatz: Pddagogik, Psychosoz. Beratung (LSB),
Trainerin

Lisa-Maria Schachner, 4724 Neukirchen am Walde
www.lisa-schachner.at

E-Mail: Lisa.Schachner@gmx.net

Mobil: 0650/606 11 07

Kinder, Jugendliche, Erwachsene: Behinderung,
Handicap, Selbsterfahrung, Personlichkeitsent-
wicklung

Zusatz: Dipl. Sozialbetreuerin,

Psychosoz. Beratung (LSB)

Katharina Schieche, BEd, 4048 Puchenau
www.kunsttherapie.schieche.at

E-Mail: katharina.schieche@gmail.com
Mobil: 0650/387 10 40

Kinder und Jugendliche: Entwicklungsforderung,
Begleitung bei Verhaltensauffilligkeiten, Angsten,
Autismus, Down-Syndrom; Menschen mit
Beeintrachtigung

Sophia Schollerbacher, 4020 Linz
E-Mail: schollerbacher@gmail.com
Mobil: 0699/11 77 85 66

Kinder, Jugendliche, Erwachsene; Personlichkeits-
und Entwicklungsforderung, Selbsterfahrung,
Stressbewaltigung, Korperarbeit/Psychosomatik,
online- u. mobile Begleitung

Zusatz: Sozialpadagogik, Kreativtraining

7 | Sonja Schiitz, 4063 Horsching

www.kunsttherapie-schuetz.at
E-Mail: schuetz.sonja@gmx.at
Mobil: 0664/488 20 42

Jugendliche, Erwachsene, dltere Menschen:
Angste/Panik, Demenz, Depression,
Personlichkeitsentwicklung, Wiedereingliederung
ins Berufsleben, Krisenbewaltigung

Zusatz: Burnout/Burnout-Pravention

Christine Steinbock, M.A., 4760 Raab
E-Mail: csteinboeck3@gmail.com
Mobil.: 0681/10 61 64 74

Depression, Gewalt/Missbrauch, Psychosomatik,
Ressourcenmobilisierung, Personlichkeits-
entwicklung

Zusatz: Kunsttherapeutische Fachberaterin in
Psychotraumatologie, Schreibpadagogik

Magdalena Steinleitner, 4400 Steyr
E-Mail: magdalena steinleitner@yahoo.de
Mobil: 0650/534 43 67

Kinder und Jugendliche, Schiiler, Sensibilitat und
Verletzlichkeitsthemen

Zusatz: Burnout/Burnout-Pravention,
KT-Traumatherapie
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Bettina Stoffelbauer, 4400 Steyr
E-Mail: bettina.stoeffelbauer@highjump.at
Mobil: 0699/11 79 15 81

Kinder, Jugendliche, Erwachsene: Burn-Out, Burn-
Out-Pravention, Personlichkeitsentwicklung,
Resilienz- und Ressourcentraining, Koperarbeit
Zusatz: Dipl. Sportlehrerin

Marianne Windhager, 4903 Manning
E-Mail: m_schachreiter@yahoo.de
Mobil: 0699/14 83 59 32

Familien- u. Beziehungsarbeit, Selbstwertstarkung,
Persdnlichkeitsentwicklung,
Ressourcenmobilisierung

Zusatz: Musik- und Bewegungserziehung
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