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1200 Wien, Karl-Meißl-Straße 1/2 (Ecke Wallensteinplatz) 

 

ÖBKT-Themenzirkel „aus der Praxis – für die Praxis“ 

Der Themenzirkel ist ein kostenloses Service-Angebot für ÖBKT-Mitglieder und dient der beruflichen 
Weiterentwicklung und Vernetzung und wird als Fortbildung für die Dauer von 2 Stunden bestätigt. 

Infos und Anmeldungen erfolgen bei Birgit Koch 
E-Mail: themenzirkel-oebkt@gmx.at mobil: 0676/7153986  

Termin Thema und Inhalte Referentin 

19.9.25 
16:00-18:00 Uhr 
ONLINE 

Einführung in das Thema 

„Kunsttherapie bei 

Burnout/Burnout-Prävention 

und Mehrfachbelastungen“ 

Edith Sandhofer Malli  
www.berufsverbandkunsttherapie.at 
www.ikt.or.at  

10.10.25 
16:00-18:00 
ONLINE 

„Leben bis zuletzt oder 

sterben erleben“ - palliative 

Kunsttherapie 

Birgit Gartler 

www.birgitkunsttherapie.at  

07.11.25 
17:00-19:00 Uhr 
ONLINE 
 

Der ART-Club des ÖBKT 

 

Simona Lercher 

www.farbgatscherei.at  

 

 
28.11.25 
16:00-18:00 
Vor Ort  
im Wallenstein, 1200 
Wien, Karl-Meißl-Str.1 

 

„Die Ressourcenschale“ 

 

Barbara Bach 

www.ayurveda-raum.at 

 

12.12.25 
17:00-19:00 
ONLINE 
 

 

„Transformatives Zeichnen“ – 

Möglichkeiten und 

Anwendung der Neurographik 

in der Kunsttherapie 

 

 

Claudia Dorninger 

www.bildgegenwart.at 

 

  

 

 

mailto:themenzirkel-oebkt@gmx.at
http://www.berufsverbandkunsttherapie.at/
http://www.ikt.or.at/
http://www.birgitkunsttherapie.at/
http://www.farbgatscherei.at/
https://deref-gmx.net/mail/client/kjJZocKHIdM/dereferrer/?redirectUrl=http%3A%2F%2Fwww.ayurveda-raum.at%2F
http://www.bildgegenwart.at/
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Nimm doch einfach Kontakt mit uns auf, wenn … 
• Du ebenfalls „aus der Praxis für die Praxis“ ein interessantes Thema anzubieten hast! 

• Du Dich für die Wiederholung vergangener Themenzirkel Interessierst! 

• wir ein spezielles Thema, über das Du mehr erfahren möchtest, organisieren sollen!  
 

 

Vergangene Themen: 
- „Mentaltraining“ – Möglichkeiten in der Kunstttherapie, Referentin: Judith Zila 

- „Fotografie als neue Methode in der Kunsttherapie zur Verarbeitung von Nachtträumen“, Referentin: 

Rinata Güttlein 

- „Schule begegnet Kunst - Entwicklungsbegleitung in der künstlerisch-kreative Praxis“, Referentin: Silvia 

Fuchs-Egger 

- „Alles rund um Deine Steuern 2024 – 2025“, Referentin: Daniela Mayer Steuerberaterin 

www.welovetaxes.at 

- „Kunsttherapie in Österreich und der Mehrwert durch die Mitgliedschaft im ÖBKT“, Referentinnen: 

Edith Sandhofer Malli und Monika Hipsch Leiterinnen des ÖBKT-IKT 

- „Kunsttherapie bei Demenz“, Referentin: Birgit Gartler 

- „Suchterkrankungen im stationären Bereich/Setting“, Referentin: Astrid Eberhardt  

- „Wenn dein Bauch spricht“ Auswirkung von Stress auf den Darm, Referentin: Sabine Schwarz  

- „Kunsttherapie bei „BURNOUT und Burnout-Prävention“, Referentin: Edith Sandhofer-Malli 

- „Kukis-Kreativität und Kommunikations-förderung für Kinder in ihren Systemen“ 

Referentin: Mag.a Kathrin Primetzhofer 

- „Häusliche Gewalt/Missbrauch, Einblicke in die kunsttherapeutische Arbeit im Frauenhaus“  

Referentin:  Ute Kaltschmid 

- „Körperbemalung als kunsttherapeutische Intervention“ Referentin: Ines Kelz 

- „Herausforderungen bei Interkultureller Kunsttherapie Krieg-Flucht-Migration-Integration“  

Referentin:  Birgit Koch 

- „Transgenerationale Trauma-Weitergabe und kreative Ressourcenexploration“ Referentin: Ines Kelz 

- „Einblicke in Bewegungs- und kunsttherapeutische Prozesse und deren Wirkungen bei 

posttraumatischer Belastungsstörung" HEMAYAT- Betreuungsz. für Folter- und Kriegsüberlebende 

Referentin: Edita Lintl 

- „Düfte und ihre Wirkung", Referentin: Karoline Handler   

- „Mein Lebensweg", Referentin: Edith Sandhofer-Malli   

- „Alltag in der Kunstwerkstatt", Referentin: Birgit Gartler  

- „Traumatherapie für Kunsttherapeut*innen“, Referentin: Sabine Baumgartner  

- „Anamnese, Protokolle, Datenschutz, Verträge mit div. Einrichtungen …“  

Referentin: Edith Sandhofer-Malli  

- „Schnipseln, die kreative Kraft des geborgten Wortes“ Buchpräsentation  

Referentin: Mag.a Melanie Mezera 
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- „Kinder bei Legasthenie und Dyskalkulie mit Kunsttherapie begleiten“  

Referentin: Mag.a Kathrin Primetzhofer  

- „ÖBKT-Steuernachmittag“ Steuerberatungskanzlei www.welovetaxes.at 

- „Achtsamkeit und Selbstfürsorge“ Referentin: Karina Strasser-Neuhofer 

- „Projektplanung und systemisches Arbeiten“ Referentin: Mag.a Elisabeth Chlebecek 

- „Körper-G´spür-Gestalten – Sich mit der Welt verbunden fühlen!“  

Referentin: Mag.a Andrea Liebl  

- „Sucht“ Referentin: Katharina Stelzer 

- „Diversität konstruktiv nutzen“ Referentin: Katharina Auböck, M.A.  

- „Erhebungsbögen, Protokolle, Rechnungen, Datenschutz …“ Referentin: Edith Sandhofer-Malli  

- „Traumatherapie“ Referentin: Sabine Baumgartner  

- „Schnipseln, die kreative Kraft des geborgten Wortes“ Referentin: Melanie Mezera  

- „Steuern Online“ Steuerberatungskanzlei Vincent-Frederic Kotazka  

- „Kunst in der Begleitung“ Referentin: Simona Lercher  

- „Entspannung als Vorbereitung auf Begleitprozesse“ Referentin: Katharina Stelzer  

- „Fragen- und Antwort zum Thema Selbständigkeit“ Referentin: Barbara Güppner-Planner  

- „Kunsttherapie bei Burnout“ Referentin: Katharina Auböck, M.A.  

- „online-Begleitung in Zeiten von Corona!“ Referentin Edith Sandhofer-Malli 

- „Seltene Krankheiten“ Referentin: Kathrin Primetzhofer, Mag.a 

- „Begleitung von besachwalteten Personen“ Referentin: Monika Hipsch, Mag.a 

- „Selbstwert aus beruflicher Identität schöpfen“ Referentin: Judith Zila 

- „Wie enttäuschen wir unsere Kinder“ Referentin: Patricia Willers, Mag.a 

- „Kunsttherapie bei Anorexie“ Referentin: Adisa Czeczelich 

- „Kunsttherapie in der Schule“ Referentin: Alexandra Unden 

- „Kunsttherapie bei BURNOUT“ Referentin: Edith Sandhofer-Malli  

- „Hypnotherapeutischer Ansatz“ Referentin: Doris Deixler  

- „Kunsttherapie in Kombination mit positiver Psychologie“ Referentin: Susanne Walka  

- „Puppen im Einsatz“ Referentin: Katharina Burger, Mag.a 

- „Aufstellungsarbeit“ Referentin: Mela Maresch, BA  

- „Trauma“ Referentin: Doris Deixler 

- „Wissenschaftlich arbeiten leicht gemacht“ Referentin: Dr.in Maria Haas  

- „Merkmale von Erhebungsblättern und Protokollen“ Referentin: Edith Sandhofer-Malli  

- „Spiritualität in der Begleitung“ Referentin: Sabine Duty  

- „Arbeiten mit Geschichten in Gruppen“ Referentin: Alexandra Mesensky  

- „Weibliche Archetypen in der Mal- und Gestaltungstherapie“ Referentin: Ingrid Loibl  

- „Der Himmel in Niederösterreich ist so blau wie in der Türkei“ Referentin: Susanne Loibl  

- „Interkulturelle Kommunikation“ Referentin: Edith Sandhofer-Malli  

- „Ressourcenschale“ Referentin: Barbara Bach 

- “Biblio-/Poesietherapie-Methode”, Referent: Peter Zimmermann, MAS  

http://www.coaching-creative.at/
http://www.kunsttherapie-im-zentrum.at/
http://www.kunsttherapie-im-zentrum.at/
http://www.kunsttherapie-im-zentrum.at/
http://www.judithzila.at/
http://www.kunst-therapeutin.at/
http://www.literatur-und-therapie.at/
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- „Die Lust im schlimmen Kind – Aggression verstehen“, Referentin: Dr.in, Mag.a Maria Haas  

- „LERNATELIER - Leichter Lernen mit Kreativität“, Referentin: Mag.a Heidi Primus 

- „Vertiefung von Skills-Training mit kunsttherapeutischen Methoden“  

Referentin: Sigrid Wojtowicz  

- „Der Malort nach Arno Stern“ Referentin: Mag.a Petra Schön  

- „Kreativer Tanz als Weg zur Selbsterfahrung“ Referentin: Mag.a Andrea Syrbe  

- “Wahrnehmungsförderung bei Störung der Sozialkompetenz“ Referentin: Ing. Doris Wenzl  

- „Mein Selbst-Wert“ Referentin: Edith Sandhofer-Malli  

- „Was Kinderzeichnungen erzählen“ Referentin: Mag.a Melanie Mezera  

- „Förderung der Sinneswahrnehmungen“ Referentin: Andrea Schneider-Fröschl  


