
    

 

KUKiS bedeutet Kreativität  

und Kommunikationsförderung  

für Kinder in ihren Bezugssystemen 

Unser Angebot zur psychischen Gesundheit richtet sich an Kinder und deren 
Bezugssysteme wie Familie, Kindergärten, Schulen und alle unterstützenden 
Einrichtungen. Unsere Dipl. Kunst- u. Kreativtherapeut*innen sind geprüfte 
Mitglieder im ÖBKT-Österreichischen Berufsverband für Kunsttherapie und 
bringen alle Voraussetzungen mit, um Sie bestmöglich bei dieser wertvollen 
Arbeit zu unterstützen. www.KUKiS.at  

Für allgemeine Fragen wenden Sie sich bitte an:  
Irene Bauer-Gartner malen@kreativraum.eu / bauer1@bnet.at, Mobil: +43 (0)699/110 83 490  
oder Mag.a Kathrin Primetzhofer kathrin.primetzhofer@ganzheitliches-coaching.at +43(0)676/9117005 
- oder direkt an eine der hier angeführten Kunsttherapeutinnen. 
 

Wien Schwerpunkte 

 

Kathrin Primetzhofer, Mag.a,  
Region Wien und NÖ 
www.ganzheitliches-coaching.at  
E-Mail: kathrin.primetzhofer@ganzheitliches-coaching.at  
Mobil: + 43(0)676/9117005 

Kinder, Jugendliche, Familien und Erwachsene mit 
und ohne Behinderung: Trauma, Rehabilitation, 
Psychosomatik, Berufsorientierung,  
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention, Psycholog. 
Beraterin (LSB), Legasthenie-Training, Lerncoaching 

 

Petra Janker, BA, Wien und 3100 St. Pölten 
www.petrajanker.at  
E-Mail: petra.janker@gmx.at  
Mobil: 0677/61511794 

Erfahrung mit allen Altersgruppen im klinischen 
Bereich und in freier Praxis, Begleitung von 
Jugendlichen und Jugendgruppen, kreative 
Workshops mit Frauengruppen, Krisenarbeit. 
Zusatz: Sozialpädagogik 

 

Ruth Katharina Pepelnik, 1100 Wien 
www.evolvingself.at 
E-Mail: ruth_pepelnik@hotmail.com 
Mobil: 0660/4464221 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Geriatrie: 
Depression, Stress, Burnout, Beziehungsthemen, 
Identitätsfindung, Selbsterfahrung, Demenz 
Zusatz: Dipl. Kindergartenpädagogin 

 

Petra Hruska, 3121 Karlstetten u. 1050 Wien 
www.lebensimpuls.at 
E-Mail: petra@lebensimpuls.at 
Mobil: 0699/172 602 62 

Kinder, Jugendliche und Erwachsene (einzeln u. 
Gruppe): Ängste/Panik, Krisenbewältigung, 
Persönlichkeitsentwicklung, Entscheidungsfindung, 
Selbstwertstärkung 
Zusatz: Psychosoziale Beratung (LSB), Systemische 
Aufstellungen 

 

Elisabeth Chlebecek, Mag.a, 1200 Wien 
www.elisabeth-chlebecek.at 
E-Mail: elisabeth-chlebecek@gmx.at 
Mobil: 0681/81909405, T: 01/3502053 

Jugendliche, Erwachsene: Behinderung, 
frauenspezifische Themen, Kreativitätsförderung, 
Orientierung, Stressbewältigung, Sexualität, 
Begleitung bei Projektarbeit im sozialen Bereich 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention,  
Psychosoz. Beratung (LSB), Supervision,  
KT-Traumatherapie 
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Carina-Alexandra Hladik, Mag.a, 1120 Wien 
www.carina-hladik.com 
E-Mail: carinahladik007@gmail.com  
Mobil: 0680 2378 199 

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene, Frauen; 
Behinderung/Handicap, Entwicklungsförderung, 
Familienthemen, Persönlichkeitsentwicklung, 
Krisenbewältigung, Ressourcenmobilisierung, 
Schüchternheit/Blockaden, Schulprobleme  
Zusatz: Psychologie, Pädagogik, 
Psychosoz. Beratung (LSB) 

 

Birgit Laggner, Mag.a, 1020 Wien 
www.diekunsttherapeutin.at 
E-Mail: birgit.laggner@diekunsttherapeutin.at 
Mobil: 0650/9417885 

Alle Altersgruppen: psychische Erkrankungen, 
Demenz, Gewalt-/Fluchterfahrung, KT mit Kindern 
u. Jugendlichen mit Integrationshaus, Frauenhaus, 
Caritas, Rudolf-Steiner-Schule und in freier Praxis  

 

Oxana Führer, Mag.a, 1220 Wien 
www.okti.at  
E-Mail: oxana.fuehrer@chello.at  
Mobil: 0664 2503092 

Kinder: Entwicklungsförderung, Konzentrations- u. 
Sprachförderung; Jugendliche: Kommunikations-
förderung, Depression, Genderidentität; 
Erwachsene: Selbstwertstärkung, Sinnfindung, 
Krisen, Burnout, Sucht  

 

Birgit Koch, 1200 Wien 
E-Mail: ktbirgitkoch@web.de 
Mobil: 0676/7153986 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene im Einzel- und 
Gruppensetting: interkulturelle Kunsttherapie, 
Notfall- und Traumakunsttherapie, PITT – 
Psychodynamisch Imaginative Trauma Therapie 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention, Dipl. Trauma-
beraterin, Zert. Skillstrainerin (DBT),  

 

Kristina Florian, 1040 Wien 
E-Mail: kontakt@selbstgestalten.at  
Mobil: +43 6991 4082690 

Chronische Krankheiten, Veränderungsprozesse, 
Persönlichkeitsentwicklung, Selbsterfahrung, 
Ressourcenmobilisierung 

 

Claudia Brandl-Linder, Mag.a, 1030 Wien 
E-Mail: kunsttherapie.brandl.linder@gmail.com  
Mobil: +43 650/5665 656 

Frauen: Depression, Angststörungen 
Kinderatelier, Frauenbildung, Geriatrie 
Zusatz: Pädagogik und Kunst 

 

Niederösterreich Schwerpunkte 

 

Irene Bauer-Gartner 
Region Nordburgenland und NÖ 
www.kreativraum.eu 
Mail: malen@kreativraum.eu / bauer1@bnet.at 
Mobil: +43 (0)699/110 83 490 

Kinder, Jugendliche und Erwachsene: Begleitung 
von Entwicklungsprozessen, Elternberatung 
Selbstwertstärkung, Ressourcenaktivierung, 
Persönlichkeits-entwicklung  
Kinder: Entwicklungsverzögerungen, Ängste, 
Konzentrationsprobleme, Trennung, Verluste 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention,  
Psychosoziale Beratung (LSB), Elementar- u. 
Rainbows-Pädagogin, Supervision i. A. 

 

Kathrin Primetzhofer, Mag.a,  
Region Wien und NÖ 
www.ganzheitliches-coaching.at  
kathrin.primetzhofer@ganzheitliches-
coaching.at  
Mobil: + 43(0)676/9117005 

Kinder, Jugendliche, Familien und Erwachsene mit 
und ohne Behinderung: Trauma, Rehabilitation, 
Psychosomatik, Berufsorientierung,  
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention, Psycholog. 
Beraterin (LSB), Legasthenietraining, Lerncoaching 

 

Natascha Zirngast, 3430 Tulln/NÖ 
E-Mail: n.zirngast@gmx.at  
Mobil: 069919882811 

Kinder, Jugendliche, Eltern: Scheidungs-, Trauer- 
Trennungs-, und Verlusterlebnisse, KT im 
Krankenhaus d. Barmherzigen Brüder 
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Birgit Gartler, 2700 Wiener Neustadt 
auch mobil im Raum Wr. Neustadt u. nördl. Bgld 
www.birgitkunsttherapie.at  
E-Mail: birgit.kunsttherapie@outlook.com  
Mobil: 0650 2922118 

Arbeit mit Menschen "besonderen Bedürfnissen", 
Begleitung von Betroffenen und Angehörigen von 
Menschen im letzten Lebensabschnitt  
Zusatz: Burnout/Burnout-Prevention,  
Psychosoz. Beraterin LSB 

 

Karoline Handler, 2700 Wiener Neustadt 
www.kunstvollleben.at 
E-Mail: info@kunstvollleben.at  
Mobil: 0650/2123774  

Begleitung von Kindern und Jugendlichen mit 
frühkindlichem Autismusspektrum (Zusammen-
arbeit mit Schulen u. Institutionen), Begleitung 
Erwachsener bei Teamprozessen (Selbst-erfahrung, 
Eigenwahrnehmung) 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Claudia Kiesl-Kurek, 3454 Thallern 
www.kiku-lebenstraum.at   
E-Mail: kiku.lebenstraum@gmx.at  
Mobil: 06646477535 

Kinder und Jugendliche, Familien; Begleitung bei 
Schwangerschaft, Geburt, Gefühlsstärkung, 
Hochsensibilität- u. Sensitivität, Ressourcenarbeit, 
Persönlichkeitsentwicklung 
Zusatz: Dipl. LSB, Dipl. tiergestützte Beratung 

 

Petra Janker, BA, Wien und 3100 St. Pölten 
www.petrajanker.at  
E-Mail: petra.janker@gmx.at  
Mobil: 0677/61511794 

Erfahrung mit allen Altersgruppen im klinischen 
Bereich und in freier Praxis, Begleitung von 
Jugendlichen und Jugendgruppen, kreative 
Workshops mit Frauengruppen, Krisenarbeit. 
Zusatz: Sozialpädagogik 

 

Maria Aigner, 3370 Ybbs 
E-Mail: maria.aigner1@gmx.net  
Mobil: 0664/5410944 

Kinder und Erwachsene: Ressourcenstärkung, 
Selbsterfahrung, ICH-Stärkung, Kreativtraining 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention, Pädagogin 

 

Eveline Buchinger, BA, 3524 Großnondorf 
E-Mail: Eveline.Buchinger@hotmail.com 
Mobil: 0664 4426806 

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene: 
Behinderung/Handicap, Entwicklungsförderung, 
Ressourcenmobilisierung, Selbsterfahrung 
Zusatz: Pädagogik, Kunstgeschichte, Kunst- und 
Kulturvermittlung, Unterstützung bei der 
Basisversorgung (UBV), Burnout/Burnout-
Prävention 

 

Petra Hruska, 3121 Karlstetten u. 1050 Wien 
www.lebensimpuls.at 
E-Mail: petra@lebensimpuls.at 
Mobil: 0699/172 602 62 

Kinder, Jugendliche und Erwachsene (einzeln u. 
Gruppe): Ängste/Panik, Krisenbewältigung, 
Persönlichkeitsentwicklung, Entscheidungsfindung, 
Selbstwertstärkung 
Zusatz: Psychosoziale Beratung (LSB), Systemische 
Aufstellungen 

 

Susanne Walka, MSc, 2340 Mödling 
www.kunstinmir.at  
E-Mail: susanne.walka@kunstinmir.at  
Mobil: 0664/5040844  

Erwachsene, Paare und Jugendliche: 
Burnout/Burnout-Prävention, Stressmanagement, 
Ressourcenstärkung, Persönlichkeitsentwicklung 
Zusatz: Psycholog. Beratung (LSB), Supervision, 
Krisen- u. Traumaberatung, Traumatherapie 4art®, 
Positive Psychologie 

 

Sabrina Zederbauer, MA, 3511 Furth 
E-Mail s.zederbauer@outlook.com  

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene; 
Krisenbewältigung, Entwicklungsförderung, 
Selbsterfahrung, Veränderungsprozesse 
Zusatz: Sozialpädagogik, Epsy, Focusing 
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Irene Fries, 3512 Mautern 
Mobil: 0043 676 7392412 
E-Mail: irenefries4@gmail.com   

Kinder, Jugendliche, Erwachsene; Ängste, 
Depression, Krisen-, Tod-, Trauerbewältigung, 
kreative Leibtherapeutin, Persönlichkeits-
entwicklung, Trauma-Begleitung 
Zusatz: Traumatherapeutin, Psychosoz. Beratung 
(LSB), Pädagogik 

 

Susanne Wolfsohn, 2201 Gerasdorf bei Wien 
www.susannewolfsohn.at 
Mobil: +43 699 1172 1010 
E-Mail: info@susannewolfsohn.at  

Frauen, Kinder, Jugendliche; Begleitung (auch in 
Englisch) bei Depressionen, Lebenskrisen, 
Missbrauch, Gewalterfahrung, Persönlichkeits-
störungen, zur Selbstwertsteigerung; 
Schulverweigerung und Schulmobbing. 
Zusammenarbeit mit diversen Einrichtungen 
Zusatz: Dipl. Sozialpädagogin 

 

Bernadette Lerch, 3390 Melk 
E-Mail: bernadette.lerch@pgv.at 
Mobil: 0680 2114545  

Kinder, Jugendliche und Erwachsene: Ängste, 
Panik, Beziehungsthemen, Schwangerschaft und 
Geburt, Tod, Trauer, Verlust 
Zusatz: Traumatherapie i.A.u.S, Medizinstudium 

 

Ute Kaltschmid, 2540 Bad Vöslau 
E-Mail: ute.kaltschmid@gmx.at 
Mobil: 0676 3592615 

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene; 
Entwicklungsförderung, Familienthemen, 
Frauenthemen, Gewalt und Missbrauch 
Zusatz: Dipl. Sozialpädagogin, KT-Traumatherapie 

 

Claudia Dorninger-Lehner, Dipl.-Ing.in 
2380 Perchtoldsdorf 
www.bildgegenwart.at  
E-Mail: claudia@bildgegenwart.at 
Mobil: +43 676 9656538 

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene; Selbst- 
erfahrung, Selbstwertstärkung, Persönlichkeits-
entwicklung, Ressourcenmobilisierung; Einzel und 
Gruppensettings, offenes Atelier; Kreativkurse 
Zusatz: Psychosoz. Beratung (LSB), Architektur, 
Fotografie, Neurographik 

 

Vorarlberg Schwerpunkte 

 

Birgit Drexler, Dipl. Päd.in,MA, 6800 Feldkirch 
www.spiellernraum.at 
www.kunsttherapie.or.at 
E-Mail: birgit.drexler@gmx.at  
Mobil: 0699 17281300 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene: Prävention, 
Lebenskrisen, Traumata, Ängste, Selbsterfahrung 
Zusatz: Burnout/Burnout Prävention, Psychosoz. 
Beraterin (LBS), Therapeutisches Sand- und 
Figurenspiel 

 

Gabriele Ott, 6800 Feldkirch 
www.atelier-silberfisch.at  
E-Mail: gabi@atelier-silberfisch.at 
Mobil: 0664 73210234 

Erwachsene, Kinder und Jugendliche mit 
psychischen Erkrankungen: Verhaltensauffällig-
keiten, Angststörungen, Kreative 
Stärkungsgruppen,  
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 
Psychosoz. Beraterin (LSB) 

 

Oberösterreich Schwerpunkte 

 

Katharina Schieche, BEd, 4040 Linz 
www.kunsttherapie.schieche.at  
E-Mail: katharina.schieche@gmail.com 
Mobil: 0650/3871040 

Kinder und Jugendliche: Entwicklungsförderung, 

Begleitung bei Verhaltensauffälligkeiten, Ängsten, 

Autismus, Down-Syndrom; Menschen mit 

Beeinträchtigung 

 

Sabine Braumandl, MAS, 4213 Unterweitersdorf 
www.nueveo.me  
E-Mail: sabine.braumandl@icloud.com 
Mobil: 0660 116 1045 

Arbeit und Beruf, Persönlichkeitsentwicklung 
Ressourcenmobilisierung, Veränderungsprozesse, 
Zielfindung 
Zusatz: Legasthenie- und Dyskalkulie-Training, 
psychosoz. Beratung (LSB), Supervision, Trainerin   
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Ines Mittermair, Mag.a, 4040 Linz 
E-Mail: ines.mittermair@gmx.at 
Mobil: 0650 60 64 358 

Entspannung, Achtsamkeit, Stressbewältigung, 
REHA-Begleitung (z.B. berufliche, psychiatrische, 
onkologische REHA), Ressourcen- u. Selbstwert- 
stärkung, Selbstfürsorge, Veränderungsprozesse 
(beruflich u. privat), Kreativtraining 
Zusatz: Zert. Entspannungstrainerin, Dipl. 
Resilienztrainerin, Zert. Beraterin für Berufliche 
Rehabilitation, Psychosoz. Beraterin (LSB) i.A. 

 

Marianne Windhager, 4903 Manning 
E-Mail: m_schachreiter@yahoo.de  
Mobil: 0699/14835932 

Familien- u. Beziehungsarbeit, Selbstwertstärkung, 
Persönlichkeitsentwicklung, 
Ressourcenmobilisierung 
Zusatz: Musik- und Bewegungserziehung 

 

Hélène Estelle Balaz, 4863 Seewalchen 
helen.balaz@gmx.at  
0676 491 58 37 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene; Persönlichkeits- 
u. Entwicklungsförderung, Stressbewältigung, 
Ressourcenmobilisierung, Psychosomatik, online- 
u. mobile Begleitung   
Zusatz: Psychosoz. Beraterin (LSB), Systemisches 
Coaching, KT-Traumatherapie (4art®) 

 

Katharina Schieche, BEd, 4040 Linz 
www.kunsttherapie.schieche.at  
E-Mail: katharina.schieche@gmail.com 
Mobil: 0650/3871040 

Kinder und Jugendliche: Entwicklungsförderung, 
Begleitung bei Verhaltensauffälligkeiten, Ängsten, 
Autismus, Down-Syndrom; Menschen mit 
Beeinträchtigung 

 

Burgenland Schwerpunkte 

 

Irene Bauer-Gartner 
Region Nordburgenland und NÖ 
www.kreativraum.eu 
Mail: malen@kreativraum.eu / bauer1@bnet.at 
Mobil: +43 (0)699/110 83 490 

Kinder, Jugendliche und Erwachsene: Begleitung 
von Entwicklungsprozessen, Elternberatung 
Selbstwertstärkung, Ressourcenaktivierung, 
Persönlichkeits-entwicklung  
Kinder: Entwicklungsverzögerungen, Ängste, 
Konzentrationsprobleme, Trennung, Verluste 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention,  
Psychosoziale Beratung (LSB), Elementar- u. 
Rainbows-Pädagogin, Supervision i. A. 

 

Sabine Maria Koller,Bed, 7123 Mönchhof 
www.gspiadi.at 
E-Mail: soulandyogart@gmail.com  
Mobil: 0650 7238332 

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene;  
Selbstwertstärkung, Tod/Trauer/Verlust 
Zusatz: Psychosoz. Beratung (LSB), Yoga 

 

Kärnten Schwerpunkte 

 

Sigrun Rindlisbacher, 9811 Lendorf   
www.artando.at 
E-Mail: sigrunrindlisbacher@gmail.com  
Mobil: 0676/95 607 77 

Primärprävention, Kreativität für Gesundheit und 
Lebenskraft 
Zusatz: Körperausdruck: Atmung, Tanz, Bewegung, 
Gesangscoaching - Stimmbildung 

 

Christina Hofer, 9871 Seeboden 
E-Mail: christina.hofer24@outlook.de 
Mobil: 0650 7482584 

Kunsttherapeutin im IntegrationsZentrum 
gemeinnützige BetriebsGmbH, Ambulatorium für 
Neurologie und Psychiatrie des Kindes- und 
Jugendalters, Seeboden am Millstättersee 
www.rettet-das-kind-ktn.at  
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Tirol Schwerpunkte 

 

Josefa Rosa Friedel, B.Sc., 6020 Innsbruck 
www.josefafriedel.com  
E-Mail: rosa@josefafriedel.com  
Mobil: 0660 7622466 

Persönlichkeitsentwicklung, Ressourcenstärkung, 

Selbstwertstärkung, Krisenbewältigung, Selbst-

vertrauen gewinnen, Neuorientierung  

Zusatz: Psychosoz. Beraterin (LSB) 

 

Vera Sachers, MA, 6020 Innsbruck 
E-Mail: mobiles-atelier@sachers.eu  
Mobil: 0688 64961969 

Behinderung/Handicap, Entwicklungsförderung, 
Kinder-, Familienthemen, Ressourcenmobilisierung 
Zusatz: Sozialarbeit, Besuchsbegleiterin bei 
häuslicher Gewalt 

 

Barbara Helm, Mag.a, DSA, 6020 Innsbruck 
E-Mail: helmbarbara@gmx.at  
Mobil: 0680 506 70 99 

Persönlichkeitsentwicklung, Arbeit und Beruf, 
Ressourcenmobilisierung, Gewalt/Missbrauch, 
Migration/Flucht,  
Zusatz: Psychosoz. Beratung (LSB), Sozialarbeiterin 
Burnout/Burnout-Prävention 

 

Steiermark Schwerpunkte 

 

Simona Lercher, 8111 Gratwein-Straßengel  
www.farbgatscherei.at   
E-Mail: simona.lercher@gmx.at  
Mobil: 0676/5770974 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Gruppen u. 
Einzelsettings: Arbeit mit Behinderung im 
Schulheim der Mosaik GmbH, Teamentwicklung, 
Workshops, Projektplanung, Erarbeitung neuer 
Handlungsspielräume 
Zusatz: Sozialpädagogik, Supervision, Lebens- und 
Sozialberatung, Burnout/Burnout-Prävention 

 

Salzburg Schwerpunkte 

 

Katrin Reiter, Bakk.phil. MA, 5203 Köstendorf 
www.katrinreiter.art 
E-Mail: create@katrinreiter.art  
Mobil: 0664 7504 9903,  

Kinder, Jugendliche, Erwachsene; Selbsterfahrung, 
Stress/Entspannung, Tod, Trauer, Verlust, 
Entscheidungsfindung 
Zusatz: Erziehungswissenschaft, Pädagogik, 
System. Management 

 

Irmgard Maria Hofherr, 5020 Salzburg 
www.malmaste.at 
E-Mail: irmi.hofherr@gmail.com  
Mobil: +43 664 6336017 

Kinder, Jugendliche und Erwachsene: 
Psychosomatik, Trauma, Selbstwertstärkung, 
Ressourcenaktivierung, Stressregulierung, 
Entspannungsmanagement, 
Entwicklungsförderung, Potenzialentwicklung 
Zusatz: zert. Hatha-Yogalehrerin, Traumasens. 
Yoga, Imaginative Begleiterin (Logotherapie) 
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