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ÖBKT-geprüften EXPERTiNNEN 
für Kunsttherapie/Mal- und Gestaltungstherapie 

Kunsttherapie als Kreativtherapie ist eine zeitgemäße Form der ganzheitlichen Begleitung. 

Die spezielle Kombination aus therapeutischem Gespräch und kreativen, sinnesorientierten 

Methoden wirken körperlich und psychisch aktivierend und motivierend. Fühlen, Denken 

und Handeln werden ins Gleichgewicht gebracht, wodurch sich Probleme lösen und neue 

Handlungsräume eröffnen können.  

 

Wir lassen Sie nicht im Stich!  
Unsere Dipl. KunsttherapeutInnen begleiten Sie gerne auch online! 

 

Kunsttherapie, als innovative und zukunftsorientierte 

Therapieform, ist sowohl in der therapeutischen Praxis als 

auch online im virtuellen Raum höchst wirksam.  

 
 
   Wählen Sie Ihre/n Dipl. Kunsttherapeut/in aus den nachfolgenden Seiten 

 
 WIEN Spezialgebiete 

 

Melanie Mezera, Mag.a , 1020 Wien 
www.magenta-maltherapie.at  
E-Mail: info@magenta-maltherapie.at  
Mobil: 0699/19580345 

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 
(z.B. Angehörige psychisch oder körperlich kranker 
Menschen): Fortbildungen für psychosoziale Berufe 
Kinderkreativkurse, Buchbindeworkshops 
Zusatz: Psychologie, KT-Traumatherapie 

 

Maria Haas, Mag.a Dr.in, 1020 Wien 
www.kunsttherapie-haas.at  
E-Mail: miriam.haas@aon.at 
Mobil: 0676/5242397 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene 
Zusatz: Mobile Arbeit mit Familien (MAG11)  
Supervision u. Lehr-SV, Lehrende an der SFU -
Sigmund Freud Privatuniversität Wien 

 

Ruth-Maria Mayer, 1220 Wien 
www.kunsttherapie.co.at  
E-Mail: r.mayer@kunsttherapie.co.at 
Mobil: 069917079998 

Persönlichkeitsentwicklung, div. Angststörungen 
Schulangst, Sprach-, Konzentrationsstörungen,  
Asperger/Elektiver Autismus, ADHS, Depressionen, 
Burnout, Panikattacken, Phobien, Tod, Traumata 
Krisenbewältigung, Scheidung/Trennung, Sucht 

 

Sigrid Wojtowicz, 1200 Wien 
www.kunsttherapie.at/wojtowicz-sigrid 
E-Mail: sigrid.wojtowicz@chello.at  
Mobil: 0699/19461716 

Tätig im psychiatrischen Bereich, Vertiefung von 
"Skillstraining", TAZ für Borderlinestörung/PSD und 
in eigener Praxis, Begleitung von Menschen mit 
Lernschwierigkeiten 
Zusatz: Burnout, Burnout-Prävention  

 

Patricia Willers, Mag.a, 1170 Wien  
www.kunsttherapie-pinselstrich.com  
E-Mail:  time2kids@yahoo.com  
Mobil: 0650/5744731  

Kinder (ab 5 bis Volkschulalter), Erwachsene: 
Gefühlswelten erkennen und benennen, 
Ressourcenmobilisierung in eigener Praxis 
Zusatz: Burnout, Burnout-Prävention 
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Petra Luckey-Schär, 1030 Wien und Burgenland 
www.kunsttherapie-eigenart.at 
E-Mail: eigen.art@gmx.at 
Mobil: 0699 107 49 691 

Potenzialentfaltung, Selbstwert- u. Ressourcen-
aktivierung, Resilienzstärkung, Körperarbeit, 
Körperbotschaften nutzen, Lebensplanung, 
Entscheidungsfindung 
Zusatz: Psychosoz. Beraterin (LSB), Zertifizierte In-
Body-Mind-Trainerin, Hypnosystem. Coaching 

 

Astrid Prochaska, 1120 Wien 
www.astridprochaska.com 
E-Mail: astridprochaska@icloud.com 
Mobil: +43 664 1142163 

Alle Altersgruppen. Menschen mit besonderen 
Bedürfnissen; Demenzerkrankung, Down Syndrom, 
Essstörungen, Ängste, Trauer, Begleitung bei 
Schwangerschaft  
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Helga Bachofner, 1030 Wien 
www.kunsttherapie-bachofner.at  
E-Mail: office@kunsttherapie-bachofner.at  
Mobil: 0664/1106932 

Reha, Lehrtherapeutin der WSK, Dozentin WKW 
und ARGE-Bildungsmanagement 
Zusatz: Montessoripädagogin, Lehrtherapeutin 

 

Birgit Laggner, Mag.a, 1020 Wien 
www.diekunsttherapeutin.at 
E-Mail: birgit.laggner@diekunsttherapeutin.at 
Mobil: 0650/9417885 

Alle Altersgruppen: psychische Erkrankungen, 
Demenz, Gewalt-/Fluchterfahrung, KT mit Kindern 
u. Jugendlichen mit Integrationshaus, Frauenhaus, 
Caritas, Rudolf-Steiner-Schule und in freier Praxis  

 

Katharina Auböck, MA, 1140 Wien 
www.kunsttherapeutin.at  
E-Mail: office@kunsttherapeutin.at 
Mobil: 0677/62902011 

Jugendliche, Erwachsene, Paare u. Organisationen, 
Menschen mit Behinderung: Geriatrie, Bildung, 
Entwicklungsbegleitung, Selbsterfahrung, 
Kommunikationstraining,  
Zusatz: Burnout, Burnout-Prävention,  
Psychosoz. Beraterin (LSB), Supervision i.A. 

 

Cornelia Grot, 1210 Wien 
E-Mail: cgrot8@gmail.com 
Mobil: 0699 1968 0808 

Arbeit mit Menschen mit Behinderung, 
psychischen Beeinträchtigung und 
Sinneseinschränkungen im www.oehtb.at 

 

Birgit Zwölfer, 1150 Wien 
E-Mail: birgit.zwoelfer@gmx.at 
Mobil: 0699/10015467 

Kinder, Jugendliche, Menschen mit Behinderung 

 

Judith Zila, 1050 Wien 
www.judithzila.at  
E-Mail: office@judithzila.at 
Mobil: 0699/10103336 

Offenes Atelier zur Kreativitätsförderung, 
Persönlichkeitsentwicklung, Ressourcenstärkung, 
Begleitung im Rahmen privater und beruflicher 
Veränderungsprozesse,  
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Barbara Haider, Mag.a, Dr.in, 1160 Wien 
E-Mail: barbara.haider@gmx.at 
Mobil: 0677/61956076 

Betagte und demenzerkrankte Menschen, 
Mädchen und Frauen in Fluchtsituationen: 
Sterbebegleitung, Rehabilitation, Selbstwert-
steigerung, Ressourcenstärkung,  
Zusatz: Burnout, Burnout-Prävention 

 

Ines Schönauer, 1130 Wien 
https://kunsttherapie.atelierbossigasse.at/ 
E-Mail: inesschoenauer@icloud.com  
Mobil: 069917734446 

Kinderatelier, Kindertheater, ganzheitlich-
künstlerische Arbeit mit gesunden und mehrfach 
beeinträchtigten Menschen; Angebote in 
Institutionen und eigener Praxis 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Andrea Liebl, Mag.a, 1140 Wien 
www.andrealiebl.com 
E-Mail: andrea.liebl.wien@gmail.com 
Mobil: +43 676 3980 589 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene, in die Jahre 
gekommene Menschen u. Familien je nach 
Situation im Inneren oder Äußeren / Einzel-, u. 
Gruppenarbeit 
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Cornelia Gundacker, Mag.a , 1020 u. 1090 Wien 
www.kunsttherapie-gundacker.at 
E-Mail: info@kunsttherapie-gundacker.at  
Mobil: 0664/4343582 

Kinder, Jugendliche und Schwerpunkt auf Frauen: 
Kinderkreativkurse, Selbstbehauptungsworkshops 
und Einzeltherapie (Persönlichkeitsentwicklung, 
Selbstwertstärkung, Psychosomatik) 

 

Marie-Theres Gallnbrunner, Mag.art, 1020 Wien 
www.kunsttherapie.dascollectiv.com 
www.art-therapy-vienna.com  
E-Mail: marietheresg@gmail.com 
Mobil: +43 (0)650 901 4107 

Traumarbeit, Hochbegabung, Menschen mit 
besonderen Bedürfnissen, Vortrags- und 
Publikationstätigkeit; art therapy in English and 
German 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Adisa Czeczelich, 1080 Wien  
www.kunst-therapeutin.at 
E-Mail: praxis@kunst-therapeutin.at 
Mobil: 0660 7280644 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene: Begleitung durch 
Krisen und Krankheiten, Probleme in Beziehungen, 
Ehe, Familie, Sexualität, Transgender  
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Alexandra Unden, 1070 Wien 
www.alexunden.com 
E-Mail: alex.unden@chello.at 
Mobil: 0676/4766830 

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene in eigener 
Praxis, Führung des Kunsttherapeutischen Ateliers 
der Schülerlnnenschule WUK 

 

Marianne Trefil, 1120 Wien 
www.praxiscanalettogasse.at 
E-Mail: canalettog@gmail.com 
Mobil: 0699/11794583 

Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen 
in eigener Praxis: Elternberatung 
Zusatz: Ergotherapie für Kinder und Jugendliche, 
Psychosoz. Beraterin (LSB),  
systemisch-kunsttherap. Supervisorin 

 

Kathrin Primetzhofer, Mag.a, 1180 Wien 
www.ganzheitliches-coaching.at  
kathrin.primetzhofer@ganzheitliches-coaching.at  

Mobil: + 43(0)676/9117005 

Kinder, Jugendliche, Familien und Erwachsene mit 
und ohne Behinderung: Trauma, Rehabilitation, 
Psychosomatik, Berufsorientierung,  
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention, Psychosoz. 
Beraterin (LSB), Legasthenietraining, Lerncoaching 

 

Constanze Reimitz, 1170 Wien 
www.praxis-reimitz.at  
E-Mail: constanze@praxis-reimitz.at   
Mobil: +43(0)664 283 05 04  

Kinder, Jugendliche und Erwachsene: Begleitung 
bei unheilbaren Krankheiten, Trauerbegleitung, 
Entwicklungsförderung, Burnout/Burnout-
Prävention  
Zusatz: Supervision, KT-Traumatherapie 

 

Katharina Stelzer, 1050 Wien 
www.katharina-stelzer.net 
E-Mail: katharina.stelzer@gmx.net 
Mobil: 0 664/615 2624 

Jugendliche, Erwachsene, älteren Menschen: 
Begleitung bei Entscheidungsfindung, in Umbruch-
situationen, Suchtberatung bei Abhängigkeits-
problematiken, Nachbetreuung nach stationärem 
Aufenthalt 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Seraina Caduff, 1120 Wien 
www.praxiscanalettogasse.at  
E-Mail: seraina_caduff@hotmail.com  
Mobil: 0699/17103104 

Einzel- und Gruppentherapie mit Kindern, 
Jugendlichen und Erwachsenen in der 
Praxisgemeinschaft Canalettogasse, 
seit 2006 Kunsttherapie im St. Anna Kinderspital 

 

Irene Pauser, 1170 Wien  
www.kunsttherapie.at/kunsttherapeutin/134984   

E-Mail: irenepauser@gmx.at 
Mobil: 0699/11392010  

Alle Altersgruppen: Krisen, Ängste, Depressionen, 
Psychosomatik, Ressourcenfindung, Selbstwert-
steigerung, Stress, Burnout, offenes Atelier zur 
Kreativitätsförderung und Entspannung, 
Zusatz: Berufsorientierungstrainerin 

 

Andrea Kanicki, Mag.a, 1120 Wien 
www.praxiscanalettogasse.at 
E-Mail: andrea.kanicki@gmail.com 
Mobil: 0660/340 75 55 

Jugendliche, Erwachsene: Krisen, Konflikte, 
psychische Erkrankungen, Sucht, Trennung, Trauer 
/ Einzel-u. Gruppe 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention, Mediation 
Juristin., psychosoz. Beratung (LSB),  
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Petra Janker, BA, Wien und 3100 St. Pölten 
www.petrajanker.at  
E-Mail: petra.janker@gmx.at  
Mobil: 0677/61511794 

Erfahrung mit allen Altersgruppen im klinischen 
Bereich und in freier Praxis, Begleitung von 
Jugendlichen und Jugendgruppen, kreative 
Workshops mit Frauengruppen, Krisenarbeit. 
Zusatz: Sozialpädagogik 

 

Natascha Kubitschek, 1120 Wien 
www.naku-art.com 
E-Mail: nataschakubitschek@aon.at 
Mobil: 0680/1150523 

Alle Altersgruppen, Familien: Selbsterfahrung, 
Persönlichkeitsentwicklung, Krisen, Sucht, 
psychische Erkrankung, Konflikte, Stress 
Zusatz: Psychosoz. Beraterin (LSB) 

 

Magdalena Resch Gurin, 1020 Wien 
www.creoergosumwien.weebly.com 
E-Mail: creoergosum.wien@gmail.com 
Mobil: 0043 650 25 600 50 

Altersgruppen: Kinder, Jugendliche, Erwachsene: 
Persönlichkeitsentwicklung, erfüllende Sexualität, 
Sucht  
Zusatz: kunsttherapeutische Supervision, Coaching 

 

Veronika Wieser, Mag.a, 1160 Wien 
Therapiezentrum Hyrtlgasse  
www.psychologieundkunst.at  
E-Mail: veronika.wieser@psychologieundkunst.at  

Mobil: 0676 52 15 505 

Persönlichkeitsentwicklung, Ängste, Aggression, 
Psychische Belastungen 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention  
Klin. Psychologie, Gesundheitspsycholog  

 

Romana Reiterer, BEd, 1130 Wien 
www.romy-reiterer.jimdosite.com 
E-Mail: romana.reiterer@schule.wien.gv.at  
Mobil: 069916600131 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene, ältere Menschen: 
Persönlichkeitsentwicklung, Selbstwertstärkung, 
Ressourcenmobilisierung, Kreativitätsförderung, 
Schulangst, ADHS, Autismus, Validation, Begleitung 
Angehöriger u. Heimbetreuung 
Zusatz: Sonderpädagogik 

 

Simone Eglau-Sundl, Mag.a, 1170 Wien 
www.simonees.at 
E-Mail: simonees@outlook.de  
Mobil: Mobil: 0665/ 65 15 2233 

Erwachsene, Kinder, Jugendliche: Traumata, 
psychische u. körperliche Erkrankungen, Onkologie, 
Überforderung, Krisenbewältigung, Burnout, 
Beziehungsthemen, Lampenfieber, Sprechangst 
Zusatz: Klinische Psychologie 

 

Ute Riedlmair, Mag.a, 1190 Wien 
www.sinnbilder.eu 
E-Mail: ute.riedlmair@gmail.com  
Mobil: 0664/8416611 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene: in freier Praxis 
und institutionellen Bereich (Kinderhaus, Caritas 
Socialis), Menschen mit besonderen Bedürfnissen: 
Chronische Krankheiten (z.B. Rheuma), Onkologie 
Zusatz: Biologiestudium, psychosoz. Beratung (LSB) 

 

Elisabeth Chlebecek, Mag.a, 1200 Wien 
www.elisabeth-chlebecek.at 
E-Mail: elisabeth-chlebecek@gmx.at 
Mobil: 0681/81909405, T: 01/3502053 

Jugendliche, Erwachsene: Behinderung, 
frauenspezifische Themen, Kreativitätsförderung, 
Orientierung, Stressbewältigung, Sexualität, 
Begleitung bei Projektarbeit im sozialen Bereich 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention,  
Psychosoz. Beratung (LSB), Supervision,  
KT-Traumatherapie 

 

Ruth Katharina Pepelnik, 1100 Wien 
www.evolvingself.at 
E-Mail: ruth_pepelnik@hotmail.com 
Mobil: 0660/4464221 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Geriatrie: 
Depression, Stress, Burnout, Beziehungsthemen, 
Identitätsfindung, Selbsterfahrung, Demenz 
Zusatz: Dipl. Kindergartenpädagogin 

 

Elif Lisa Hakçobani 
1070 Wien www.praxis-spittelberg.at 
2100 Korneuburg www.geldmachtwas.com 
E-Mail: elif.lisa.hakcobani@gmail.com  
Mobil: +43 664/390 4436 

Frauen: Begleitung bei ganz persönlichen, 
emotionalen Themen rund ums Geld 

 

Claudia Brandl-Linder, Mag.a, 1030 Wien 
E-Mail: kunsttherapie.brandl.linder@gmail.com  
Mobil: +43 650/5665 656 

Frauen: Depression, Angststörungen 
Kinderatelier, Frauenbildung, Geriatrie 
Zusatz: Pädagogik und Kunst 
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Barbara Güpner-Planner, M.A., 1140 Wien 
www.leben-als-kunst.at 
E-Mail: office@leben-als-kunst.at 
Mobil: +43 699 126 45 889 

junge Erwachsene, Erwachsene: Despression, 
Panikattacken, Zwangsstörungen, Persönlichkeits-
entwicklung und Kommunikationstraining 
Zusatz: Psychosoz. Beratung (LSB), Coaching Lehr- 
Fachsupervision 

 

Lena Edlinger, 1160 Wien 
www.edlingerkunsttherapie.at 
E-Mail: office@edlingerkunsttherapie.at 
Mobil: +43664/5190874 

alle Altersgruppen ab 3 Jahre: Selbsterfahrung, 
Selbstwirksamkeit, Selbstfürsorge, Selbstwert- und 
Identitätsstärkung, Entlastung, Potenzialentfaltung, 
Stressbewältigung, Persönlichkeitsentwicklung,  
Einzelsetting oder Gruppe bis zu 3 Personen 
Zusatz: therapeutische Körperbemalung 

 

Birgit Koch, 1200 Wien 

E-Mail: ktbirgitkoch@web.de 

Mobil: 0676/7153986 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene im Einzel- und 

Gruppensetting: interkulturelle Kunsttherapie, 

Notfall- und Traumakunsttherapie, PITT – 

Psychodynamisch Imaginative Trauma Therapie 

Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention, Dipl. Trauma-

beraterin, Zert. Skillstrainerin (DBT),  

 

Helena Scheungrab, M.A., 1090 Wien 

E-Mail: h.scheungrab@yahoo.com 

Mobil: 0677 64381272 

Frauenthemen, Biografie- und Identitätsfindung, 

Entscheidungsfindung, Persönlichkeitsentwicklung, 

Selbsterfahrung, Selbstwertstärkung, 

Körperarbeit/Psychosomatik, Krisenbewältigung, 

Sexualität, Stimmungsschwankungen 

Zusatz: Psychologie, Gender & Diversity 

 

Delia Bachmair, 1070 Wien 

E-Mail: d.bachmair@gmx.at 

Mobil: 0664 2262354 

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene: 

Entwicklungsförderung, Gewalt/Missbrauch, 

Krisenbewältigung, Rehabilitation/Regeneration 

Zusatz: Dipl. Entspannungstrainerin 

 

Daniela Meissner, 1220 Wien 
E-Mail: d.meissner@gmx.at 
Mobil: 0699 19235522 

Alter und Altern, Chronische Krankheiten, Demenz, 
Depression, Körperarbeit/Psychosomatik 
Zusatz: Physiotherapie  

 

Rinata Güttlein, MA, 1210 Wien 
https://rinata.guettlein.eu/   
E-Mail: rinata@guettlein.eu 
Mobil: 0699 17339727 

Arbeit und Beruf, Beziehungsthemen, Biografie- 
und Identitätsfindung, Familienthemen, 
Persönlichkeitsentwicklung 
Zusatz: Psychotherapie  

 

Sabina Killian-Schmid, 1190 Wien 
www.atelier-lilikan.at 
E-Mail: sabina@atelier-lilikan.at 
Mobil: 0677 62536301 

Ängste, Panik, Depression, Frauenthemen, Tod, 
Trauer, Verlust, Veränderungsprozesse 
Zusatz: Coaching im Berufsumfeld 

 

Ella Pinchasowa, 1020 Wien 
E-Mail: elpie@gmx.at 
Mobil: 0676 844287201 

Chronische Krankheiten, Frauenthemen, 
Körperarbeit, Psychosomatik, Selbsterfahrung 
Zusatz: Psychosoz. Beratung (LSB), DGKP, 
TaoWoman®Frauen u. Qigong Kursleitung, 
Herzkreistrainerin, Jin Shin Jyutsu Praktikerin 

 

Joanna Maria Krzywon, 1160 Wien 
www.kunsttherapie-lichtblick.com 
E-Mail: joanna-krzywon@web.de 
Mobil: 0677 61945752 

Alle Altersgruppen: Burnout u. Burnout-Prävention, 
Psychosomatik, Begleitung bei 
Veränderungsprozessen, Potentialentfaltung, 
Persönlichkeitsentwicklung, Menschen mit 
Behinderung (Erblindung, Neurologische 
Krankheitsbilder) 

http://www.ikt.or.at/
http://www.berufsverbandkunsttherapie.at/
http://www.leben-als-kunst.at/
mailto:office@leben-als-kunst.at
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mailto:ktbirgitkoch@web.de
mailto:h.scheungrab@yahoo.com
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mailto:rinata@guettlein.eu
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mailto:sabina@atelier-lilikan.at
mailto:elpie@gmx.at
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mailto:joanna-krzywon@web.de
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Ramona Mittermair, M.A., 1160 Wien 
E-Mail: ramona.mittermair@gmail.com 
Mobil: 0677 61833257 

Alter und Altern, Ängste, Panik, Behinderung, 
Handicap, Chronische Krankheiten, Demenz, 
Depression 

 

Marieluise Schönburg, M.Sc. M.A. 
E-Mail: marieluiseschoenburg@gmail.com   
Mobil: +49/179 5153522 

Arbeit und Beruf, Beziehungsthemen, Biografie- 
und Identitätsfindung, Chronische Krankheiten, 
Depression, Entscheidungsfindung, Erschöpfung, 
Entwicklungsförderung, Essstörungen, 
Familienthemen, Förderung des persönlichen 
Ausdrucks, Frauenthemen, Gewalt/Missbrauch 
Zusatz: Psychologin, Trompe-l’œil Ausbildung 

 

Caroline Kleindienst, MA, RSMT/E, 1070 Wien 
www.embodiedhealingmaui.com  
E-Mail: caroline@embodiedhealingmaui.com 
Phone: +1 808 280 6409 

Stress Management, chronische Erkrankungen, 
Generationsübergreifende Traumabearbeitung, 
Körperwahrnehmung, Psychosomatik, 
Kunsttherapie in der Natur, Online-Begleitung 
Sprachen: Englisch und Deutsch 

 

Andrea Schober, Mag.a, 1030 Wien 
www.andreaschober.at 
E-Mail: andrea.m.schober@gmail.com  
Mobil: +43 699 12930548 

Arbeit und Beruf, Körperarbeit, Psychosomatik 
Krisenbewältigung und -intervention, Migration, 
Inklusion, Flucht, Ressourcenmobilisierung 
Zusatz: Pädagogik, Psychosoz. Beratung (LSB), 
Supervision, Trainerin 

 

Edita Lintl, 1040 Wien 
E-Mail: edita.lintl@chello.at 
Mobil: 0676 433 08 76 

Ängste/Panik, Stress-/Entspannungsmanagement 
Körperarbeit/Psychosomatik, Tod/Trauer/Verlust 
Migration/Inklusion/Flucht 
Zusatz: Pädagogik, Yoga, Trauma-Beratung 

 

Monika Andergassen, Ph.D., 1180 Wien 
www.andergassen.org  
E-Mail: web@andergassen.org  
Mobil: +43 (0)699 11 59 09 34 

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene; 
Entwicklungsförderung, Selbsterfahrung, 
Selbstwertstärkung, Veränderungsprozesse 
Zusatz: Architektur, digitales Lernen 

 

Katharina Brameshuber, 1070 Wien 
www.souly.at  
E-Mail: info@souly.at  
Mobil: +43 650 410 40 57 

Jugendliche und Erwachsene; psychische 
Erkrankungen, Traumatherapeutische Begleitung, 
Krisenbewältigung, Ressourcenmobilisierung, 
Persönlichkeitsentwicklung  
Zusatz: KT-Traumatherapie, Embodiment 

 

An Stefanovic Bilic, 1200 Wien 
E-Mail: ana.stefanovic@gmail.com   
Mobil: +436767895339 

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene; Ängste, 
Panik, Essstörungen, Frauenthemen, Migration, 
Inklusion, Flucht 

 

Alice Bauer, Mag.a, 1230 Wien 
www.kunsttherapie.alicebauer.wien 
E-Mail: kunsttherapie@alicebauer.wien  
Mobil: +43 699 11 88 97 99 

Depression, Krisenbewältigung, Selbsterfahrung, 
Stress-, Entspannungs-, Veränderungsmanagement 
Erfahrung im klinischen Bereich 
Zusatz: Ergotherapie, Psychologie, Achtsamkeits- 
und Meditationstrainerin 

 

Sabine Schwarz, M.A., 1130 Wien 
www.sabine-schwarz.com   
E-Mail: info@sabine-schwarz.com 
Mobil: 0677 620 425 82 

Kinder, Jugendliche und Erwachsene; Depression, 
Tod/Trauer/Verlust, Demenz; Einzel- u. 
Gruppenangebote, Erfahrung im klinischen Bereich 

http://www.ikt.or.at/
http://www.berufsverbandkunsttherapie.at/
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mailto:info@souly.at
mailto:ana.stefanovic@gmail.com
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mailto:info@sabine-schwarz.com
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Oxana Führer, Mag.a, 1220 Wien 
www.okti.at  
E-Mail: oxana.fuehrer@chello.at  
Mobil: 0664 2503092 

Kinder: Entwicklungsförderung, Konzentrations- u. 
Sprachförderung; Jugendliche: Kommunikations-
förderung, Depression, Genderidentität; 
Erwachsene: Selbstwertstärkung, Sinnfindung, 
Krisen, Burnout, Sucht  

 

 NIEDERÖSTERREICH Spezialgebiete 

 

Monika Hipsch, Mag.a, 3100 St. Pölten 
E-Mail: monika.hipsch@aon.at  
Mobil: 0650/5650505 

Kunsttherapie bei Personen mit 
Erwachsenenbegleitung (Sachwalterschaft) 

 

Doris Wenzl, Ing.in, 2102 Bisamberg 
www.wendepunkt-krise.at  
E-Mail: wende.office@gmx.at  
Mobil: 0680/2078210 

Projekte für Senioren, Kinder und Jugendliche, 
Mobile Begleitung bei Eltern-Kind-Problematik 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 
Geschichten mit Puppe Peppl  

 

Ingrid Loibl, 3122 Gansbach 
www.ilo-art.com  
E-Mail: ilo.art@aon.at  
Mobil: 0680/3031553 

Frauen: Einzel- und Gruppenselbsterfahrung, 
Intuitives Malen, Frauenthemen, 
Persönlichkeitsentwicklung Begleitung in 
schwierigen Übergangs- und Lebenssituationen, 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Astrid Eberhardt, 3100 St. Pölten 
E-Mail: astrid_eberhardt@hotmail.com  
Mobil: 0664/3956460 

Kinder, Jugendliche und Erwachsene: Biografie- 
und Erinnerungsarbeit, Kooperation mit 
Institutionen 

 

Natascha Zirngast, 3430 Tulln 
E-Mail: n.zirngast@gmx.at  
Mobil: 069919882811 

Kinder, Jugendliche, Eltern: Scheidungs-, Trauer- 
Trennungs-, und Verlusterlebnisse, KT im 
Krankenhaus d. Barmherzigen Brüder 

 

Susanne Loibl, 2126 Ladendorf 
E-Mail: l.sanne@gmx.net 
Mobil: 069918207881   

Antirassismus, Migration 
Krisenzentrum (MAG 11 Wien),  
Verein Wiener Jugendzentren 

 

Karin Geyrhofer, 3254 Bergland 
E-Mail: karin@geyrhofer.net 
Mobil: 0699/10850060 

Begleitung von Kindern, Jugendlichen und 
Erwachsenen in belastenden Lebenssituationen, 
Paarberatung 
Zusatz: psychosoz. Beratung (LSB), Supervision 

 

Susanne Walka, MSc, 2340 Mödling 
www.kunstinmir.at  
E-Mail: susanne.walka@kunstinmir.at 
Mobil: 0664/5040844  

Erwachsene, Paare und Jugendliche: 
Burnout/Burnout-Prävention, Stressmanagement, 
Selbsterfahrung, Persönlichkeitsentwicklung 
Ressourcenstärkung in eigener Praxis 
Zusatz: Psychosoz. Beratung (LSB), Training, 
Coaching, Supervision, Positive Psychologie 
KT-Traumatherapie 

 

Andrea Schneider-Fröschl, MSc, 4360 Grein 
https://www.sensartion.at/ 
E-Mail: andrea@sensartion.at 
Mobil: 0664/2127692 

Kinder, Frauen, (Elementar-)PädagogInnen, 
SeniorInnen: Selbstwert, Selbstwirksamkeit, 
Selbstfürsorge, Ziel- und Visionsarbeit, 
Ganzheitliches Lernen für Jung und Alt, Gender & 
Diversity, Erwachsenenbildung, Psychosoz. 
Beraterin (LSB) und Lehr-SE, Supervision, Lehr-SV 

 

Claudia Hüttl, 3753 Hötzelsdorf  
www.claudia-huettl-1.jimdosite.com 
Atelier in 2093 Geras 
E-Mail: claudiahuettl@gmx.at 
Mobil: 660 5379576 

Burnout/Burnout-Prävention, 
Bewusstseinstraining, Selbstwertstärkung, 
Ressourcenfindung, Stressbewältigung f. Frauen 
Achtsamkeit, Burnout/Burnout-Prävention 
Einzel- und Gruppensetting, offenes Atelier 

http://www.ikt.or.at/
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https://3c.gmx.net/mail/client/mail/mailto;jsessionid=526AEDC0400BB80CC327D41D78AE479F-n3.bs47a?to=wende.office@gmx.at&selection=tfol12da6114c01fb24b#_blank
http://www.ilo-art.com/
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mailto:astrid_eberhardt@hotmail.com
mailto:n.zirngast@gmx.at
mailto:l.sanne@gmx.net
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http://www.claudia-huettl-1.jimdosite.com/
mailto:claudiahuettl@gmx.at
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Maria Aigner, 3370 Ybbs 
E-Mail: maria.aigner1@gmx.net  
Mobil: 0664/5410944 

Kinder und Erwachsene: Ressourcenstärkung, 
Selbsterfahrung, ICH-Stärkung, Kreativtraining 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention, Pädagogin 

 

Cornelia Gundacker, Mag.a , 3425 Tulln 
www.kraftspiele.at  
E-Mail: cornelia.gundacker@chello.at  
Mobil: 0664/4343582 

Kinder, Jugendliche und Schwerpunkt auf Frauen: 
Kinderkreativkurse, Selbstbehauptungsworkshops 
und Einzeltherapie (Persönlichkeitsentwicklung, 
Selbstwertstärkung, Psychosomatik) 

 

Marianne Steinber, 3351 Ybbsitz 
www.life-therapy.at 
E-Mail: m.steinber@outlook.com 
Mobil: 0650/4108877 

Begleitung bei Veränderung in Beruf, Beziehung, 
Burnout-Prävention, Selbstvertrauen- u. 
Selbstwertsteigerung / Ausdrucksförderung mit 
Bild, Ton (Keramik), Tanz, Gestaltung 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Barbara Bach, 3040 Neulengbach 
www.kunst-atelier.at 
E-Mail: barbara@kunst-atelier.at  
Mobil: 0676/6018670 

Frauen und Mädchen 
Menschen mit Psychiatrieerfahrung 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Eva Bagherpur, 2724 Stollhof/Hohe Wand 
www.eva-bagherpur.at  
E-Mail: eva.bagherpur@aon.at  
Mobil: 0664/73691540 

Lebensveränderungskrisen, Krisenintervention, 
Selbsterfahrung, Persönlichkeitsentwicklung und 
Ressourcenstärkung (einzeln oder in der Gruppe)  
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention  
Supervision, Psychosoz. Beraterin (LSB) 

 

Jutta Dennstedt, 2500 Baden bei Wien 
www.kunst-belebt.at 
E-Mail: jd@kunst-belebt.at  
Mobil: 0660/1236078 

Jugendliche, Erwachsene, Hochbetagte, 
Menschen mit Behinderung: Suchtberatung, 
Trauma-, Perspektiven-, Ressourcenarbeit, Training 
in der Erwachsenenbildung, Supervision 

 

Birgit Gartler, 2700 Wiener Neustadt 
auch mobil im Raum Wr. Neustadt u. nördl. Bgld 
www.kunterbunte-welt.com 
E-Mail: birgit.gartler@gmail.com 
Mobil: 0650 2922118 

Arbeit mit Menschen "besonderen Bedürfnissen", 
Begleitung von Betroffenen und Angehörigen von 
Menschen im letzten Lebensabschnitt  
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention,  
Psychosoz. Beraterin LSB 

 

Adisa Czeczelich, 2351 Wr. Neudorf 
www.kunst-therapeutin.at 
E-Mail: praxis@kunst-therapeutin.at 
Mobil: 0660 7280644 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene: Begleitung durch 
persönliche, berufliche, psychische Krisen und 
Krankheiten, Probleme in Beziehungen, Ehe, 
Familie, Sexualität, Transgender  
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Patrizia Burkhart, Mag.a, 3701 Heldenberg 
www.kunst-therapie-patrizia.at 
E-Mail: info@kunst-therapie-patrizia.at  
Mobil: 0650 9444720 

Alle Altersgruppen: Persönlichkeitsentwicklung 
Selbsterfahrung, Selbstfindung, Beziehung, Familie, 
Sucht & Abhängigkeit, Entscheidungsfindung, 
Einzelarbeit in eigener Praxis und Gruppenarbeit 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Karoline Handler, 2700 Wiener Neustadt 
www.kunstvollleben.at 
E-Mail: info@kunstvollleben.at  
Mobil: 0650/2123774  

Begleitung von Kindern und Jugendlichen mit 
frühkindlichem Autismusspektrum (Zusammen-
arbeit mit Schulen u. Institutionen), Begleitung 
Erwachsener bei Teamprozessen (Selbst-erfahrung, 
Eigenwahrnehmung) 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Katrin Schrammel-Grames, 2120 Wolkersdorf 
E-Mail: katrin.schrammel@gmx.at 
Mobil: 0699/11289689 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene: 
Potenzialentfaltung, Selbstwertstärkung, Raum für 
schöpferischen Ausdruck - einzeln und in Gruppe  
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

http://www.ikt.or.at/
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Cornelia Felkel-Ederer, Mag.a, 2116 Niederleis 
www.grünesatelier.at  
E-Mail: cornelia_ederer@yahoo.de  
Mobil: 0681/81391198 

Entwicklungsförderung von Kindern und 
Jugendlichen und deren Bezug zur Natur;  
Erfahrung im sozialpsychiatrischen Bereich 
Zusatz: Pädagogik u. Sonder- u. Heilpädagogik 

 

Elvira Falkensteiner, 2344 Maria Enzersdorf 
www.elvirafalkensteiner.com 
E-Mail: hallo@elvirafalkensteiner.com  
Mobil: 0680/2092488 

Begleitung „schwieriger“ und chronisch kranker 
Kinder und deren Familien in eigener Praxis und an 
Schulen (Einzel- und Gruppenarbeit) 

 

Elif Lisa Hakçobanı, 2100 Korneuburg 
www.geldmachtwas.com  
1070 Wien www.praxis-spittelberg.at 
E-Mail: elif.lisa.hakcobani@gmail.com  
Mobil: +43 664/390 4436 

Frauen: Begleitung bei ganz persönlichen, 
emotionalen Themen rund ums Geld 

 

Patricia von Maravić, Mag.a ,500 Stein/Krems 

www.patriciavonmaravic.com   
E-Mail: info@patriciavonmaravic.com 
Mobil: +43(0)660 2924765  

Kinder, Jugendliche, Erwachsene: psychische und 
psychosomatische Erkrankungen, Lebenskrisen, 
Persönlichkeitsentwicklung; in freier Praxis und in 
Zusammenarbeit mit Ärzten aus Psychiatrie und 
Psychotherapie.  
Zusatzkompetenz: Ayurveda 

 

Petra Janker, BA, 3100 St. Pölten und Wien 
www.petrajanker.at  
E-Mail: petra.janker@gmx.at  
Mobil: 0677/61511794 

Erfahrung mit allen Altersgruppen im klinischen 
Bereich und in freier Praxis, Begleitung von 
Jugendlichen und Jugendgruppen, kreative 
Workshops mit Frauengruppen, Krisenarbeit. 
Zusatz: Sozialpädagogik 

 

Nadine Kühberger, M.A., 3390 Melk 
www.arttogrow.at 
E-Mail: nadine.k19@gmx.at 
Mobil: 0680 2213875 

Behinderung/Handicap, Beziehungsthemen, 
Entwicklungsförderung, Kommunikationstraining, 
Psychosomatik, Krisenintervention, Persönlich-
keitsentwicklung, Ressourcenmobilisierung 
Zusatz: Sozialpädagogik, Bewegungs- und 
Tanzpädagogin, Künstlerin 

 

Eveline Buchinger, BA, 3524 Großnondorf 
E-Mail: Eveline.Buchinger@hotmail.com 
Mobil: 0664 4426806 

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene: 
Behinderung/Handicap, Entwicklungsförderung, 
Ressourcenmobilisierung, Selbsterfahrung 
Zusatz: Pädagogik, Kunstgeschichte, Kunst- und 
Kulturvermittlung, Unterstützung bei der 
Basisversorgung (UBV), Burnout/Burnout-
Prävention 

 

Sabine Berger, 3413 Oberkirchbach 
http://www.seelentouch.at 
E-Mail: sa.berger@gmx.at 
Mobil: 0676 3329701 

Stabilisierung und Förderung von Authentizität, 
Kommunikationstraining, Krisenbewältigung, 
Ressourcenmobilisierung, Selbsterfahrung, 
Selbstwertstärkung, Burnout/Burnout-Prävention 

 

Bernadette Lerch, 3390 Melk 
E-Mail: bernadette.lerch@pgv.at 
Mobil: 0680 2114545  

Kinder, Jugendliche und Erwachsene: Ängste, 
Panik, Beziehungsthemen, Schwangerschaft und 
Geburt, Tod, Trauer, Verlust 
Zusatz: Traumatherapie i.A.u.S, Medizinstudium 

 

Barbara Grillitsch, BEd, MA, 
3340 Waidhofen/Ybbs 
E-Mail: bagri@hand-werk-statt.at 
Mobil: 0699 12676709 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene: Entwicklungs-
förderung, Selbsterfahrung, Begleitung von 
Veränderungsprozessen, Stressbewältigung, 
Entspannungsmanagement 
Zusatz: Lehrende, Pädagogik 
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Elisabeth Illnar, Mag.a,  
2500 Siegenfeld/Heiligenkreuz 
E-Mail: fam.illnar@gmail.com 
Mobil: 0676 7207764 

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene: 
Familienthemen, Migration/Flucht, Schulprobleme, 
Begleitung und Orientierung in Lebensübergangs-
krisen, Ressourcenmobilisation und Zielarbeit 
Zusatz: Lehrende, Mediation, Pädagogik 

 

Ute Kaltschmid, 2540 Bad Vöslau 
E-Mail: ute.kaltschmid@gmx.at 
Mobil: 0676 3592615 

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene; 
Entwicklungsförderung, Familienthemen, 
Frauenthemen, Gewalt und Missbrauch 
Zusatz: Dipl. Sozialpädagogin, KT-Traumatherapie 

 

Simone Neuwirth, BEd, 2544 Leobersdorf 
www.heartart.at   
E-Mail: kunsttherapie@heartart.at 
Mobil: 0676 / 9022824 

Persönlichkeitsentwicklung, Veränderungsprozesse 
Frauenthemen, Selbstwert, Selbsterfahrung 
Zusatz: Pädagogik 

 

Claudia Kiesl-Kurek, 3454 Thallern 
www.kiku-lebenstraum.at   
E-Mail: kiku.lebenstraum@gmx.at  
Mobil: 06646477535 

Kinder und Jugendliche, Familien; Begleitung bei 
Schwangerschaft, Geburt, Gefühlsstärkung, 
Hochsensibilität- u. Sensitivität, Ressourcenarbeit, 
Persönlichkeitsentwicklung 
Zusatz: Dipl. LSB, Dipl. tiergestützte Beratung 

 

Elisabeth Lerch, 3644 Emmersdorf 
E-Mail: elisabeth.lerch.3@gmail.com  
Mobil: 0680/4012749 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene: Chronische 
Erkrankungen, Posttraumat. Belastungsstörungen, 
Burnout, Lern- u. Konzentrationsschwäche 
Zusatz: DGKP, Traumatherapie i.A. 
Montessoripädagogik, Arbeit mit Stimme 

 

Nora Kunz-Halbgebauer, Ing.in, Mag.a 
3423 St. André Wördern  
E-Mail: halbgebauer@gmail.com  
Mobil: +436649167216 

Familien- u. Beziehungsarbeit, Förderung des 
persönlichen Ausdrucks, Persönlichkeits-
entwicklung; Ressourcenmobilisierung 
Zusatz: Elementarpädagogik 

 

Diana Prasch, 3385 PLZ Prinzersdorf 
E-Mail: diana.prasch@gmx.at 
Mobil: 0650/3281 008 

Entwicklungsförderung, Depression, Ängste/Panik, 
Sucht, Psychosomatik, Behinderung, 
Zusatz: Dipl. Sozialfachbetreuerin 

 

Andrea Kraushofer, Mag.a, 3385 Gerersdorf 
www.kunstnaturtherapie.at 
E-Mail: andrea.kraushofer@gmx.at 
Mobil: 0650/702460 

Kinder, Jugendliche Erwachsene; Depressionen, 
Angst- u. Zwangserkrankungen, Krisen, Lebens-
abschnittsthemen, Trauer, Unsicherheit, Stress, 
Ressourcenstärkung, Demenzerkrankungen 
Persönliche Entfaltung und künstlerische 
Selbsterfahrung 

 

Maria Fahrnberger, 3100 St. Pölten 
www.maria-fahrnberger.at 
E-Mail: maria.fahrnberger1972@gmail.com  
Mobil: 0676 310 64 50 

Frauenthemen, Abhängigkeitsbeziehungen lösen, 
Selbsterfahrung, Selbstwert – Eigenwert, 
Persönlichkeitsentwicklung, Ausdruck und 
Selbstwirksamkeit stärken, Krisenbewältigung und 
Ressourcenmobilisierung 

 

Anita Ofner, 3142 Perschling 
E-Mail: anita@zilka.at 
Mobil: 0650/58 58020 

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene; 
Frauenthemen, Gewalt/Missbrauch, 
Krisenbewältigung, Ressourcenmobilisierung 
Zusatz: Pädagogik, Psychosoz. Beratung (LSB), 
Trauma-Beratung 

 

Rusydah Ziesel, 2540 Bad Vöslau 
www.rusydah.at 
E-Mail: rusydah@gmx.at  
Mobil: 0677-64314933 

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene; 
Frauenthemen, Selbstwert, Selbstbehauptung, 
Depression  
Zusatz: Montessori- u. Sozialpädagogik, CliniClown,  
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Julika Prosenz, DSA, 3304 St. Georgen im Ybbsfeld 

E-Mail: julika.prosenz@gmail.com 

Mobil: +43 664 8517731 

Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene; Trauma, 
sexuelle Gewalt, Angst, Impulskontrolle, Ausdruck 
finden, Ressourcen entdecken, Resilienz fördern, 
Begleitung in sozialtherapeut. /sozialpsychiatr. WG, 
Zusatz: Sozialarbeiterin 

 

 OBERÖSTERREICH Spezialgebiete 

 

Claudia Feichtinger, 4722 Peuerbach 
www.claudia-feichtinger.at    
E-Mail: office@claudia-feichtinger.at 
Mobil: 0676/87768871 

Stressbewältigung, Achtsamkeit, Ressourcen- u. 
Selbstwertstärkung, Selbstfürsorge, Entfaltung 
nach Veränderungsprozessen, Krisenbegleitung, 
Inklusion, Organisationsentwicklung, 
Zusatz: Psychosoz. Beratung (LSB), Supervision, 
Führungskräftecoaching 

 

Sabine Baumgartner, 4614 Marchtrenk/OÖ 
www.kunsttherapie.me  
E-Mail: baumgartner.sabine3@gmail.com  
Mobil: 0664/9209488 

Erwachsene und Jugendliche in allen 
Lebensphasen; Traumatherapeutische Begleitung 
und Nachbehandlung (nach Zuweisung vom 
Facharzt). Zusatz: Supervisorin f. Kunsttherapie, 
Psychosoz. Beraterin (LSB), KT-Traumatherapie 

 

Isabella Lang, 4645 Grünau 
www.fluss-der-farben.at  
E-Mail: office@fluss-der-farben.at  
Mobil: +43 (0) 650 / 600 49 49  

Kinder, Jugendliche, Erwachsene: Kreativ-
workshops, Persönlichkeitsentw., Perspektiven-, 
Stabilisierungs- & Ressourcenarbeit, Begleitung bei 
Trauma, Sucht u. psych. Belastungen 

 

Magdalena Steinleitner, 4484 Kronstorf 
E-Mail: magdalena_steinleitner@yahoo.de 
Mobil: 0650/5344367 

Kinder und Jugendliche, Schüler, Sensibilität und 
Verletzlichkeitsthemen 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention,  
KT-Traumatherapie 

 

Ingrid Weichselbaumer, 4400 Steyr 
E-Mail: ingridweichselbaumer@gmail.com  
Mobil: 0664/2778000 

Kinder, Jugendliche 
Persönlichkeitsentwicklung 
ICH-Stärkung  

 

Gerlinde Stropek, Mag.a, 4810 Gmunden  
und 4020 Linz www.kunst-leben.at 
E-Mail: info@kunst-leben.at  
T/F: +43 7612 72477 
Mobil: +43 (0)664/1202408 

Jugendliche, Erwachsene: Trauerbegleitung, 
Menschen mit Behinderung, Krisen, Stress, Krebs, 
Psychosomatik, Schul- und Erziehungsthemen, 
Lebensberatung, Supervision u. Lehr-SV 

 

Yvette Heßl, 4284 Tragwein 
www.QuellART.at 
E-Mail: yvette.hessl@gmx.at 
Mobil: +43 650/9578006 

alle Altersgruppen, Menschen mit 
Beeinträchtigung oder Demenz: Beratung, 
Begleitung und Unterstützung in besonderen 
Lebenssituationen 

 

Manuela Irene Koller 
4101 Feldkirchen an der Donau 
www.lebensberatung-koller.at  
E-Mail: info@lebensberatung-koller.at  
Mobil: +43 (0)664 5877493 

Burnout, Burnout-Prävention, Beziehung, 
Persönlichkeitsentwicklung, Demenz, 
Psychosomatik, Veränderungsprozesse, Einzel- u. 
Gruppen 
Zusatz: System. Familientherapie, Anima-Coaching 
f. Frauen, Psychosoz. Beratung (LSB), Coaching 

 

Christine Gruber, 4600 Wels 
www.kunsttherapie-raum.at  
E-Mail: mail@kunsttherapie-raum.at 
Mobil: 0664/514 27 30, Tel.: 07249 487 37 

Selbsterfahrung, Psychosomatik im klinischen 
Bereich, bes. Burnout und Essstörungen; 
Trauerarbeit; Missbrauch 
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Gerlinde Kranzl, 4020 Linz 
E-Mail: gerlinde.kranzl@gmx.at 
Mobil: 0676/95 66 478 

Alle Altersgruppen: Geriatrie, Begleitung in 
Veränderungsphasen, Kompetenzberatung, 
Selbsterfahrung, Kreativtraining, Workshops, 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention, Coaching 

 

Elke Eder 
4643 Pettenbach und 4020 Linz 
www.kunsttherapieamhof.com 
E-Mail: elkeeder@kunsttherapieamhof.com 
Mobil: +43 664 1866797 

Alle Altersgruppen: Frauen- und Familienthemen, 
Kinderatelier, seelische Belastungen, psych. 
Erkrankungen, Demenz, Burnout, Sucht, 
Stabilisierung, Persönlichkeitsentwicklung, 
Ressourcenstärkung, Selbstwertsteigerung 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention,  
KT-Traumatherapie 

 

Stefanie Estermann-Lagally, M.A. 
4190 Bad Leonfelden  www.neueschritte.at  
E-Mail: stefanie.estermann@live.at 
Mobil: 0664/400 1934 

Kunst, Tanz und Poesie als Selbsterfahrung und 
Ausdruckstherapie, Begleitung bei Angst- und 
Essstörungen, Mobbing, Beziehungsproblemen 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention,  
Psychosoz. Beraterin (LSB), Systemische Tanz- und 
Bewegungstherapie, KT-Traumatherapie 

 

Ulrike Neubacher, 4880 St. Georgen i. Attergau 
www.kunsttherapie.at/kunsttherapeutin/144989 
E-Mail: u.neubacher@aon.at 
Mobil: 0680/1431846 

Unterstützung bei der Sinnfindung und Zielfindung, 
Selbstwertstärkung, Persönlichkeitsentwicklung, 
Psychosomatik, Ängste 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Katharina Schieche, BEd, 4040 Linz 
www.kunsttherapie.schieche.at  
E-Mail: katharina.schieche@gmail.com 
Mobil: 0650/3871040 

Kinder und Jugendliche: Entwicklungsförderung, 
Begleitung bei Verhaltensauffälligkeiten, Ängsten, 
Autismus, Down-Syndrom; Menschen mit 
Beeinträchtigung 

 

Maria Agosto-Doppermann, 4973 Senftenbach 
www.madart.at 
E-Mail: kreativ@madart.at  
Mobil: 0670 6076301 

Jugendliche und Erwachsene: Ressourcen-
förderung, Persönlichkeitsentwicklung, 
Selbsterfahrung, Begleitung nach 
Krebserkrankungen und psychosomatischen 
Belastungen (im klinischen Setting) 
Zusatz: Psychosoz. Beratung (LSB), Supervision, 
Traumafachberatung (iA), Burnout, Burnout-
Prävention 

 

Bettina Stöffelbauer, 4400 Steyr 
E-Mail: bettina.stoeffelbauer@highjump.at  
Mobil: 0699/11791581 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene: Burn-Out, Burn-

Out-Prävention, Persönlichkeitsentwicklung, 
Resilienz- und Ressourcentraining, Köperarbeit 
Zusatz: Dipl. Sportlehrerin 

 

Elisabeth Lef, Mag.a , 4070 Eferding 
www.kreaktiv-zentrum.at 
E-Mail: elisabeth@kreaktiv-zentrum.at 
Mobil: 0664 400 9668 

Kinder, Jugendliche: Kreativitätsförderung, 
Ressourcenstärkung, Schulprojekte; Tanz und 
multimediale Kunst mit allen Altersgruppen u. 
Menschen mit Beeinträchtigung 
Zusatz: KT-Traumatherapie 

 

Elfriede Maria Neubauer, BEd, MA 
4210 Gallneukirchen 
E-Mail: elfriede.neubauer@schule-ooe.at   
Mobil: 0664/63 58 347 

Persönlichkeitsbildung, Gesundheitsförderung 
Inklusion, kreative Kommunikation (u.a. 
Puppenspiel), pädagog.-kunstth. Begleitung von 
Grundschulkindern 
Zusatz: Lehrtätigkeit 
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Martina Hanousek, BEd, MA 
4210 Gallneukirchen  
E-Mail: martina.hanousek@gmx.at 
Mobil: 0676 476 5313 

Kinder, Jugendliche Erwachsene: 
Ressourcenstärkung, Persönlichkeitsentwicklung, 
Krisen, Depression, Selbstliebe-Coaching, 
Hilfestellung für überforderte Eltern, 
Verhaltensauffälligkeit, Einzel- und Gruppenarbeit, 
pädagog.-kunstth. Begleitung im Malraum 

 

Sonja Schütz, 4063 Hörsching 
www.kunsttherapie-schuetz.at 
E-Mail: schuetz.sonja@gmx.at  
Mobil: 0664 4882042 

Jugendliche, Erwachsene, ältere Menschen: 
Ängste/Panik, Demenz, Depression, 
Persönlichkeitsentwicklung, Wiedereingliederung 
ins Berufsleben, Krisenbewältigung 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Monika Giegler, MA, 4020 Linz 
E-Mail: monika.giegler@liwest.at 
Mobil: 0699 123 81716 

Persönlichkeitsentwicklung, Psychosomatik, 
Schulprobleme 
Zusatz: Pädagogik, Burnout/Burnout-Prävention 

 

Ines Mittermair, Mag.a, 4040 Linz 
E-Mail: ines.mittermair@gmx.at 
Mobil: 0650 60 64 358 

Entspannung, Achtsamkeit, Stressbewältigung, 
REHA-Begleitung (z.B. berufliche, psychiatrische, 
onkologische REHA), Ressourcen- u. Selbstwert- 
stärkung, Selbstfürsorge, Veränderungsprozesse 
(beruflich u. privat), Kreativtraining 
Zusatz: Zert. Entspannungstrainerin, Dipl. 
Resilienztrainerin, Zert. Beraterin für Berufliche 
Rehabilitation, Psychosoz. Beraterin (LSB) i.A. 

 

Marianne Windhager, 4903 Manning 
E-Mail: m_schachreiter@yahoo.de  
Mobil: 0699/14835932 

Familien- u. Beziehungsarbeit, Selbstwertstärkung, 
Persönlichkeitsentwicklung, 
Ressourcenmobilisierung 
Zusatz: Musik- und Bewegungserziehung 

 

Elke Hinterndorfer, MA, 4020 Linz 
www.hinterndorfer.art 
E-Mail: kunsttherapie@hinterndorfer.art 

Selbstwertstärkung, Ressourcenmobilisierung, 
Veränderungsprozesse, Behinderung, Handicap 
(Autismus), Sinneseinschränkungen Veränderte 
Wahrnehmung  
Zusatz: Pädagogik, Trainerin 

 

Sabine Braumandl, MAS, 4213 Unterweitersdorf 

www.nueveo.me  
E-Mail: beratung@nueveo.me 
Mobil: 0660 116 1045 

Arbeit und Beruf, Persönlichkeitsentwicklung 
Ressourcenmobilisierung, Veränderungsprozesse, 
Zielfindung 
Zusatz: Legasthenie- und Dyskalkulie-Training, 
psychosoz. Beratung (LSB), Supervision, Trainerin   

 

Sophia Schöllerbacher, 4040 Linz 
E-Mail: schollerbacher@gmail.com  
Mobil: 0699 117 78566 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene; Persönlichkeits- 
und Entwicklungsförderung, Selbsterfahrung, 
Stressbewältigung, Körperarbeit/Psychosomatik,  
online- u. mobile Begleitung  
Zusatz: Sozialpädagogik, Kreativtraining 

 

Christine Steinböck, M.A., 4760 Raab 
E-Mail: csteinboeck@aon.at   
Mobil.: +43 681 106 164 74 

Depression, Gewalt/Missbrauch, Psychosomatik, 
Ressourcenmobilisierung Persönlichkeits-
entwicklung 
Zusatz: Trauma-Beraterin i.A., Schreibpädagogik 

 

 STEIERMARK Spezialgebiete 

 

Uta Raith, 8051 Graz/Stmk. 
E-Mail: uta.raith@gmail.com  
Mobil: 068181415136 

Erwachsene: Arbeit mit psychisch und 
psychosomatisch Erkrankten, sowie mit 
traumatisierten und von Obdachlosigkeit 
bedrohten Frauen, Privatklinik St. Radegund 
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David Hazon, MA, 8501 Lieboch/Stmk. 
E-Mail: dudihazon@gmail.com  
Mobil: 0660/3736277 

Frauen, Männer, Gruppen u. Einzelsettings: 
Ganzheitlicher Therapeut bei Depressionen und 
posttraumatischen Erlebnissen, motivierend, 
systemisch  

 

Sonja Reiter-Gaisberger, 8990 Bad Aussee 
E-Mail: sonja.reiter@gmx.at 
Mobil: 0664/3715615 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene/Gruppe u. Einzel-
Setting: Erfahrung in Arbeit mit traumatisierten 
und psychosomatischen Erkrankungen. Begleitung 
nach Psychiatrieaufenthalt. Kreativ-WS zur 
Persönlichkeitsentwicklung u. ICH-Stärkung 

 

Simona Lercher, 8111 Gratwein-Straßengel  
https://farbgatscherei.jimdo.com/   
E-Mail: simona.lercher@gmx.at 
Mobil: 0676/5770974 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Gruppen u. 
Einzelsettings: Arbeit mit Behinderung im 
Schulheim der Mosaik GmbH, Teamentwicklung, 
Workshops, Projektplanung, Erarbeitung neuer 
Handlungsspielräume 
Zusatz: Sozialpädagogik, Supervision, Lebens- und 
Sozialberatung, Burnout/Burnout-Prävention 

 

Marion Ritzinger, 8353 Kapfenstein 
www.marione.at 
E-Mail: info@MariONE.at  
Mobil: 0650/7325857 

Teenager-Mädchen und Frauen: Gruppe u. Einzeln 
Ressourcen entdecken, neue Wege finden, 
Kreativtraining, Selbsterfahrung  
Zusatz: Textilkunst- und BATIK-Workshops, Yoga 
für Jugendliche, Burnout/Burnout-Prävention 

 

 KÄRNTEN Spezialgebiete 

 

Ines Kelz, Mag.a, 9536 St. Egyden 
www.inesart.at 
E-Mail: office@inesart.at  
Mobil: 0650 / 8031975 

Alle Altersgruppen, Einzel- u. Gruppe: bei 
Veränderungsprozessen, Stabilisierung, 
Ressourcenmobilisierung (akute Traumata, 
Transgenerationale Traumata, PTBS), Erfahrung im 
klin. Psychiatr. Bereich (Malen, Körperarbeit, Tanz, 
Systemische Aufstellung) 
Zusatz: Supervision, KT-Traumatherapie 

 

Sigrun Schrettlinger-Rindlisbacher, 9811 Lendorf   
www.artando.at 
E-Mail: sigrunschrettlinger@gmail.com  
Mobil: 0676/95 607 77 

Primärprävention, Kreativität für Gesundheit und 
Lebenskraft 
Zusatz: Körperausdruck: Atmung, Tanz, Bewegung, 
Gesangscoaching - Stimmbildung 

 

Renate Luschnig, 9063 Maria Saal 
www.keramikkachelofen.com  
E-Mail: renate.luschnig@aon.at 
Mobil: 0680 314 6272 

Männer, Frauen: Trauma, Sucht und Abhängigkeit, 
Alkohol und Medikamente Psychiatrischen 
Erkrankungen.  
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 

 

Anna Biela, 9062 Moosburg 
E-Mail: anna.biela@hotmail.com  
Mobil: 0650/7052 714 

Erwachsene bei Stabilisierungsprozessen, 
Depression, Essstörungen. Kinder mit post-
traumatischen Belastungen, Potenzial-entfaltung, 
Verhaltensauffälligkeiten, Schulverweigerung, 
Hypermotorik. In freier Praxis und SOS Kinderdorf 
Kärnten 

 

Christina Hofer, 9871 Seeboden 
E-Mail: christina.hofer24@outlook.de 
Mobil: 0650 7482584 

Kunsttherapeutin im IntegrationsZentrum 
gemeinnützige BetriebsGmbH, Ambulatorium für 
Neurologie und Psychiatrie des Kindes- und 
Jugendalters, Seeboden am Millstättersee 
www.rettet-das-kind-ktn.at  
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 TIROL Spezialgebiete 

 

Vera Sachers, MA, 6020 Innsbruck 
E-Mail: mobiles-atelier@sachers.eu  
Mobil: 0688 64961969 

Behinderung/Handicap, Entwicklungsförderung, 
Kinder-, Familienthemen, Ressourcenmobilisierung 
Zusatz: Sozialarbeit, Besuchsbegleiterin bei 
häuslicher Gewalt 

 

Katharina Burger, Mag.a phil. 
39011 Lana (BZ / Südtirol) 
www.zauberraum.at  
E-Mail: katharina.burger@zauberraum.at  
Mobil: +43 (0)699/81473889 

Frauen, Kinder, Jugendliche: Potenzialentfaltung, 
Träume, Innere Kinder, Puppenbau, künstlerische 
und kunsttherapeutische Gruppenworkshops 
Zusatz: KT-Traumatherapie 

 

Barbara Helm, Mag.a, DSA, 6020 Innsbruck 
E-Mail: helmbarbara@gmx.at  
Mobil: 0680 506 70 99 

Persönlichkeitsentwicklung, Arbeit und Beruf, 
Ressourcenmobilisierung, Gewalt/Missbrauch, 
Migration/Flucht,  
Zusatz: Psychosoz. Beraterin (LSB), Sozialarbeiterin 
Burnout/Burnout-Prävention 

 

Josefa Rosa Friedel, B.Sc., 6020 Innsbruck 
www.josefafriedel.com  
E-Mail: rosa@josefafriedel.com  
Mobil: 0660 7622466 

Persönlichkeitsentwicklung, Ressourcenstärkung, 
Selbstwertstärkung, Krisenbewältigung, Selbst-
vertrauen gewinnen, Neuorientierung  
Zusatz: Psychosoz. Beraterin (LSB) 

 

Nicole Drescher, Dipl.-Soz.Päd., 6166 Fulpmes 
www.kreativ-blick.at 
E-Mail: nicole@kreativ-blick.at  
Mobil: +43 664 / 188 57 24 

Veränderungsprozesse, Neuorientierung, 
Sinnsuche, Emotionsregulation, Krisenbewältigung 
nach Trennung u. Mobbing, Selbsterfahrung, 
Persönlichkeitsentwicklung, Kreativitätstraining 
Zusatz: Psychosoz. Beraterin (LSB), Sozialpädagogik 

 

Mona Paulina Knolz, 6150 Steinach/Brenner 
www.kunsttherapie-mona.at 
E-Mail: mona.knolz@yahoo.com   
Mobil: 0664/3996398 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene; Begleitung in 
allen Lebenslagen 
Zusatz: Psychosoz. Beraterin (LSB) Sozialpädag. 

 

 VORARLBERG Spezialgebiete 

 

Gabriele Ott, 6800 Feldkirch 
www.atelier-silberfisch.at  
E-Mail: gabi@atelier-silberfisch.at 
Mobil: 0664 73210234 

Erwachsene und Kinder und Jugendliche mit 
psychischen Erkrankungen: Verhaltensauffällig-
keiten, Angststörungen, Kreative 
Stärkungsgruppen,  
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 
Psychosoz. Beraterin (LSB) 

 

Birgit Drexler, Dipl. Päd.in,MA, 6800 Feldkirch 
www.spiellernraum.at www.kunsttherapie.or.at 
E-Mail: birgit.drexler@gmx.at  
Mobil: 0699 17281300 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene: Prävention, 
Lebenskrisen, Traumata, Ängste, Selbsterfahrung 
Zusatz: Burnout/Burnout Prävention, Psychosoz. 
Beraterin (LBS), Therapeutisches Sand- und 
Figurenspiel 

 

Anita Gaßner, 6800 Feldkirch 
www.atelier-silberfisch.at 
E-Mail: anita.gassner@aon.at  
Mobil: 0664 5807964 

Kunsttherapeutische Nachbetreuung für Menschen 
nach stationärer Entwöhnungstherapie, Genesung 
und Begleitung bei Veränderungs-prozessen, 
Einzel- und Gruppenangebote zur Ich-Stärkung, 
Zielfindung und Ressourcenstärkung 

 

Marion Sonnleitner, 6773 Vandans 
E-Mail: marion.sonnleitner@gmx.at  
Mobil: 0677 61295814 

Alle Altersgruppen: Burnout/Burnoutprävention, 
Krisen, Stabilisierung, Orientierung, Zielfindung, 
Selbsterfahrung, Persönlichkeitsentwicklung, 
Selbstwertsteigerung und Ressourcenstärkung.  
Zusatz: (Job-) Coaching, Psychosoz. Beraterin (LSB) 
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Conni Holzer, 6890 Lustenau 
www.conniholzer.com 
E-Mail: mail@conniholzer.com 
Mobil: 0650 4933292 

Frauen, Männer, Kinder, Jugendliche: Erschöpfung, 
Selbsterfahrung, Persönlichkeitsentwicklung, 
Stress-/Entspannungsmanagement, Veränderungs-
prozesse, Begleitung von Teams in Firmen 

 
 

  SALZBURG Spezialgebiete 

 

Silvia Fuchs-Egger, M.A., 5760 Saalfelden  
www.therapie-art.at  
E-Mail: info@therapie-art.at  
Mobil: 0650 4831773  

Alle Altersgruppen: Potentialentfaltung, Stress-
bewältigung, Lebens- u. Sinnkrisen, Trauer-
prozesse, Leben im Alter, Kunstbasiertes Lernen, 
Eltern & Kinder, Projektarbeit in Schulen.  
Zusatz: Elementarpädagogin, Psychosoz. Beraterin 
(LSB), Erwachsenenbildnerin 

 

Sandra Schmid, 5431 Kuchl  
E-Mail: s_schmid84@yahoo.de  
Mobil: 0049 178 8510982 

Erwachsene: Kunsttherapeutische Fachbegleiterin 
für Psychotraumatologie im klinischen Bereich, 
Atelierleitung für Menschen mit Behinderung 

 

Daniela Jakob, 83410 Laufen/Raum Salzburg 
www.kunsttherapie-danielajakob.de 
E-Mail: daniela.jakob811@gmail.com 
Mobil: 0049 86 853379110 

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene: 
Entscheidungsfindung, Persönlichkeitsentwicklung, 
Selbstwertstärkung, Veränderungsprozesse 
Zusatz: Dipl. Gesundheits- und Krankenpflegerin 

 

Irmgard Maria Hofherr, 5020 Salzburg 
www.malmaste.at 
E-Mail: irmi.hofherr@gmail.com  
Mobil: +43 664 6336017 

Kinder, Jugendliche und Erwachsene: 
Psychosomatik, Trauma, Selbstwertstärkung, 
Ressourcenaktivierung, Stressregulierung, 
Entspannungsmanagement, 
Entwicklungsförderung, Potenzialentwicklung 
Zusatz: zert. Hatha-Yogalehrerin, Traumasens.Yoga, 
Imaginiative Begleiterin (Logotherapie) 

 

Katrin Reiter, Bakk.phil. MA, 5203 Köstendorf 
www.katrinreiter.art 
E-Mail: create@katrinreiter.art  
Mobil: 0664 7504 9903,  

Kinder, Jugendliche, Erwachsene; Selbsterfahrung, 
Stress/Entspannung, Tod, Trauer, Verlust, 
Entscheidungsfindung 
Zusatz: Erziehungswissenschaft, Pädagogik, 
System. Management 

 
 

 BURGENLAND Spezialgebiete 

 

Irene Bauer-Gartner, 7161 St. Andrä am Zicksee 
und 7100 Neusiedl am See 
www.kreativraum.eu 
Mail: malen@kreativraum.eu / bauer1@bnet.at 
Mobil: +43 (0)699/110 83 490 

Kinder, Jugendliche, Erwachsene: 
Entwicklungsförderung, Elternberatung 
Selbstwertstärkung, Ressourcenaktivierung, 
Persönlichkeitsentwicklung; Ängste, 
Konzentrationsprobleme, Trennung, Verluste 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention,  
Psychosoziale Beratung (LSB), Elementar- u. 
Rainbows-Pädagogin, Supervision 

 

Petra Luckey-Schär, 1030 Wien und Burgenland 
www.kunsttherapie-eigenart.at 
E-Mail: eigen.art@gmx.at 
Mobil: 0699 107 49 691 

Potenzialentfaltung, Selbstwert- u. Ressourcen-
aktivierung, Resilienzstärkung, Körperarbeit, 
Körperbotschaften nutzen, Lebensplanung, 
Entscheidungsfindung 
Zusatz: Psychosoz. Beraterin (LSB), Zertifizierte In-
Body-Mind-Trainerin, Hypnosystem. Coaching 
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Edith Sandhofer-Malli, 7083 Purbach/Neus. See 
www.coaching-creative.at  
E-Mail: office@coaching-creative.at  
Mobil: 0699/19418148 

Ängste, Panik, Mehrfachbelastungen, Zielfindung 
bei Veränderungsprozessen, Selbstwertstärkung 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention, Supervision 
u. Lehr-Supervisorin, Psychosoz. Beraterin (LSB) 

 

Sonja Pirak, 7361 Lutzmannsburg und 
7312 Horitschon 
www.sonjapirak.at  
E-Mail: kontakt@sonjapirak.at  
Mobil: 0650/58 23 247 

Angst- und Belastungssituationen, Trauma 
Frauenspezifische Themen, Kinder 
Zusatz: Pädagogik, Burnout/Burnout-Prävention 

 

Eva Bagherpur, 2724 Stollhof/Hohe Wand 
www.eva-bagherpur.at 
E-Mail: eva.bagherpur@aon.at 
Mobil: 0664/73691540 

Lebensveränderungskrisen, Krisenintervention, 
Selbsterfahrung, Persönlichkeitsentwicklung und 
Ressourcenstärkung (einzeln oder in der Gruppe) 
Zusatz: Burnout/Burnout-Prävention 
Supervision, Psychosoz. Beraterin (LSB) 
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